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05/01/2024

Porque assim diz o SENHOR [JHVH, Jeová] que tem criado os céus, o Deus 
que formou a terra, e a fez; ele a confirmou, não a criou vazia, mas a formou 
para que fosse habitada: Eu sou o SENHOR [JHVH, Jeová] e não há outro. 
Isaías 45:18.

Mas, do Filho, diz: Ó Deus, o teu trono subsiste pelos séculos dos séculos; 
Cetro de eqüidade é o cetro do teu reino. Amaste a justiça e odiaste a 
iniqüidade; por isso Deus, o teu Deus, te ungiu Com óleo de alegria mais do que 
a teus companheiros. E: Tu, Senhor, no princípio fundaste a terra, E os céus 
são obra de tuas mãos.  Hebreus 1:8-10.

  Jeová é o fundamento de toda sabedoria, de toda verdade, de todo 
conhecimento. ... Os homens não podem sequer demorar-se nas bordas 
dessa vasta expansão, e deixar a imaginação voar. Homens finitos não 
podem sondar as coisas profundas de Deus. RH, 29 de dezembro de 1896. 
MM, 1959, Fé pela qual Eu Vivo, 39.          

 A suprema glória dos atributos de Cristo, é Sua santidade. Os anjos se 
inclinam diante dEle em adoração, exclamando: "Santo, Santo, Santo é o 
Senhor Deus, o Todo-poderoso." Apoc. 4:8. Declara-se a Seu respeito que Ele 
é glorioso em Sua santidade. Considerai o caráter de Deus. Contemplando 
a Cristo, buscando-O com fé e oração, podeis tornar-vos semelhantes 
a Ele. CPPE 402.

O Dever de Adorar a Deus

  O dever de adorar a Deus se baseia no fato de que Ele é o Criador, e que 
a Ele todos os outros seres devem a existência. E, onde quer que se apresente, 
na Bíblia, Seu direito à reverência e adoração, acima dos deuses dos pagãos, 
enumeram-se as provas de Seu poder criador. GC 436.
 Jeová, o Ser eterno, existente por Si mesmo, incriado, sendo o 
originador e mantenedor de todas as coisas, é o único que tem direito a 
reverência e culto supremos. PP 305.

 Jeová é o nome dado a Cristo. ST 3 de maio de 1899.
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12/01/2024

Adorando em 
Espírito e em Verdade

O SENHOR é a minha força e o meu escudo; nele confiou o meu coração, e fui 
socorrido; assim o meu coração salta de prazer, e com o meu canto o louvarei. 
Salmos 28:7.

 Cristo tomou sobre Si a natureza humana, para que pudesse 
compreender todos os corações. Seu espírito nunca se encheu tanto dos 
cuidados deste mundo que não tivesse tempo para as coisas de cima. Ele podia 
dar evidências de Sua alegria, cantando salmos e hinos celestiais. Muitas 
vezes ouviam os moradores de Nazaré Sua voz erguer-se em louvor e ações 
de graças a Deus. Com freqüência entretinha em cânticos comunhão com 
o Céu; e quando os companheiros se queixavam da fadiga do trabalho, eram 
animados pela doce melodia que Lhe caía dos lábios. Dir-se-ia que Seu louvor 
banisse os anjos maus e, como incenso, enchesse com doce fragrância o 
lugar em que Se achava.
 Isso, também, tinha sua lição. Ensinava que as pessoas podem 
comungar com Deus nas palavras de cânticos sagrados. O espírito dos 
ouvintes era afastado de seu terreno exílio, para o lar celestial. ... A casa de 
Deus pode ser muito humilde em comparação com o templo de Salomão, 
mas não é menos reconhecida por Deus. Para aqueles que ali adoram, é a 
porta do Céu, se adoram a Deus em espírito, em verdade e na beleza da 
santidade. Ao serem entoados cânticos de louvor, ao se elevarem ao Céu 
fervorosas orações, ao se repetirem as lições das maravilhosas obras de Deus, ao 
expressar-se a gratidão do coração em preces e hinos, os anjos do Céu apanham o 
tom e a eles se unem em louvor e ações de graças a Deus.
 Essas práticas repelem o poder de Satanás. Expulsam as 
murmurações e queixas, e Satanás perde terreno. Deus nos ensina que 
devemos reunir-nos em Sua casa para cultivar os atributos do perfeito 
amor. Isso habilitará os habitantes da Terra para as mansões que Cristo foi 
preparar para os que O amam. Então se congregarão no santuário, 
de um sábado ao outro e de uma lua nova a outra, para unir-se em 
majestosos cânticos, em ações de graças e louvor Àquele que Se assenta 
sobre o trono, e ao Cordeiro, para todo o sempre. Manuscrito 24, 1898.  
MM, 2002, Cristo Triunfante, 243.



 Mas, por vezes, é mais difícil disciplinar os cantores e mantê-los na 
devida ordem do que aperfeiçoar os hábitos de oração e exortação. Muitos 
querem fazer as coisas a seu próprio modo; fazem objeções aos conselhos e 
impacientam-se sob liderança. No serviço de Deus necessitam-se planos bem 
amadurecidos. O bom senso, eis uma coisa excelente na adoração ao Senhor. 
Devem-se consagrar a Cristo as faculdades do pensamento, idealizando-se 
métodos e recursos para servi-Lo melhor. A igreja de Deus, que está 
procurando fazer o bem vivendo a verdade e buscando salvar almas, pode 
ser uma força no mundo, caso seus membros sejam disciplinados pelo 
Espírito do Senhor. Não devem achar que podem trabalhar 
negligentemente para a eternidade.

 A música pode ser uma grande força para o bem; não aproveitamos, 
entretanto, ao máximo esse aspecto da adoração. O canto é feito em geral 
por impulso ou para atender a casos especiais, e outras vezes é permitido 
que os cantores continuem errando, e a música perde o devido efeito na 
mente dos presentes. A música deve ter beleza, suavidade e poder. 
Ergam-se as vozes em hinos de louvor e devoção. Utilizem em seu auxílio, se 
possível, a música instrumental, e deixem ascender a Deus a gloriosa harmonia, 
em oferta aceitável.

 Perdemos muito, como povo, por falta de simpatia e sociabilidade 
uns com os outros. O que fala de independência e se fecha em si mesmo não 
está preenchendo o lugar que lhe foi designado por Deus. Somos filhos de 
Deus, dependendo mutuamente uns dos outros quanto à felicidade. 
Impendem sobre nós os reclamos de Deus e da humanidade. Todos nós 
precisamos desempenhar nossa parte nesta vida.  4 TI 71.

O Bom Senso na Adoração
Louvai ao SENHOR. Cantai ao SENHOR um cântico novo, e o seu louvor na 

congregação dos santos. Salmos 149:1.

19/01/2024
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A Porta do Céu 
Guardareis os meus sábados, e o meu santuário reverenciareis. 
Eu sou o SENHOR. Levíticos 19:30.

26/01/2024

 Da santidade atribuída ao santuário terrestre, os cristãos devem 
aprender como considerar o lugar onde o Senhor deseja encontrar-Se com Seu 
povo. Houve uma grande mudança, não para melhor mas para pior, nos 
hábitos e costumes do povo com relação ao culto religioso. As coisas 
sagradas e preciosas, destinadas a ligar-nos a Deus, estão quase perdendo 
sua influência sobre nossa mente e coração, sendo rebaixadas ao nível das 
coisas comuns. A reverência que o povo antigamente revelava para com o 
santuário onde se encontrava com Deus, em santa adoração, quase deixou 
de existir. Entretanto, Deus mesmo deu as instruções para Seu culto, 
elevando-o acima de tudo quanto é terreno. 
 Quando os adoradores entram na igreja devem guardar a devida 
compostura e tomar silenciosamente seu lugar. Se houver no recinto um 
aquecedor, não convém agrupar-se em torno dele em atitude indolente e 
preguiçosa. Conversas vulgares, cochichos e risos não devem ser 
permitidos na igreja, nem antes nem depois das reuniões. Ardente e 
profunda piedade deve caracterizar os adoradores. 5 TI 491-492.

 Para a alma crente e humilde, a casa de Deus na Terra é como que a porta 
do Céu. Os cânticos de louvor, a oração, a palavra ministrada pelos 
embaixadores do Senhor são os meios que Deus proveu para preparar um 
povo para a assembléia lá do alto, para aquela reunião sublime à qual coisa 
nenhuma que contamine poderá ser admitida. 
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Ensinar a Reverência 
aos Nossos Filhos

02/02/2024

  Pais, exaltem o padrão do cristianismo na mente de seus filhos, 
ajudando-os a entretecer a pessoa de Jesus em sua experiência, ensinando-
os a ter o maior respeito pela casa de Deus e a compreender que quando 
entram ali devem fazê-lo com o coração comovido, ocupando-se com 
pensamentos como estes: “Deus está aqui; esta é a Sua casa. Devo alimentar 
pensamentos puros e guiar-me pelos mais santos propósitos. Não devo conservar 
em meu coração orgulho, inveja, ciúme, suspeitas, ódio ou engano, porque estou na 
presença de Deus. Este é o lugar onde Deus vem encontrar-Se com Seu povo e o 
abençoa. O Altíssimo e Santo, que habita na eternidade, me vê, esquadrinha meu 
coração, e lê meus mais secretos pensamentos e atos de minha vida.” 
 Irmãos, não seria bom meditarem um pouco sobre esse assunto, 
reparando na maneira como se conduzem na casa de Deus e nos esforços 
que estão fazendo por preceito e exemplo, a fim de cultivar em seus filhos a 
reverência? Vocês atr ibuem vastas obrigações ao pregador, 
responsabilizando-o pela salvação de seus filhos, mas vocês mesmos estão 
esquecidos do próprio dever como pais e instrutores de, como Abraão, 
ordenar sua casa, após si, para que guardem o caminho do Senhor. Seus 
filhos e filhas se corrompem pelo seu próprio exemplo e sua frouxa 
disciplina, e, apesar dessa grave falha na educação doméstica, entendem 
que o pastor deve poder combater sua influência e realizar o prodígio de 
educar o coração de seus filhos na piedade e virtude. Depois de o pastor 
haver feito pela igreja tudo quanto pôde, admoestando-a fielmente e com 
bondade, procurando encaminhá-la com paciência e fazendo ardentes 
preces pelo resgate e salvação de cada um, e não terem seus esforços 
alcançado o desejado êxito, os pais não raro o censuram por não verem 
convertidos os filhos, quando a causa está na sua própria negligência. A 
responsabilidade pesa sobre os pais; quererão eles aceitar a missão de que Deus 
os incumbiu e desempenhar-se dela com fidelidade? Quererão ir adiante e 
esforçar-se num espírito humilde, paciente e perseverante, para atingir o 
elevado padrão, levando consigo os filhos? [...]

 A coroa dos velhos são os filhos dos filhos; e a glória dos filhos são seus pais. 
Provérbios 17:6.

  Somos depositários de uma verdade sagrada, difícil e santif icadora; e 
se nossos hábitos e práticas não corresponderem a essa verdade, pecamos contra 
uma grande luz e nossa culpa será correspondente. 5 TI 494.
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 Estamos numa época que se distingue pela superficialidade do 
trabalho, facilidade dos métodos, ostentação de uma santidade diversa 
daquela que se afere pelo padrão de caráter que Deus estabeleceu. Todos os 
atalhos, todo encurtamento do caminho, toda doutrina que não estabelecer a lei 
divina como padrão de caráter cristão, é falsa. 5 TI 500.

09/02/2024

A Reverência em 
Todos os Aspectos 

E a meu povo ensinarão a distinguir entre o santo e o profano, e o farão 
discernir entre o impuro e o puro. Ezequiel 44:23.
  
  Quase todos precisam ser ensinados como se portar na casa de Deus. 
[...] Esse assunto tem sido deploravelmente negligenciado. 5 TI 496.
 A delicada e impressionável mente dos jovens avalia o trabalho dos 
servos de Deus pela maneira como seus pais tratam o assunto. Muitos chefes 
de família têm por costume criticar em casa o culto, aprovando urnas poucas 
coisas e condenando outras. Desse modo a mensagem de Deus aos homens é 
criticada, posta em dúvida e tratada levianamente. Só os livros do Céu 
poderão revelar que impressões são produzidas por essas observações 
imponderadas e irreverentes. Os f ilhos vêem e compreendem essas coisas 
muito mais facilmente do que imaginam os pais. Ao seu senso moral é assim 
dada uma orientação errada que o tempo nunca conseguirá retif icar de todo. 
5 TI 497.
 Todos devem ser ensinados a trajar-se com asseio e decência, sem, 
porém, se esmerarem no adorno exterior que é impróprio para o santuário. 
Não deve haver ostentação de vestuário, pois isso provoca irreverência. [...] 
Deus deve ser a razão exclusiva de nossos pensamentos e de nossa adoração; 
qualquer coisa tendente a desviar a mente de Seu culto solene e sagrado 
constitui uma ofensa a Ele. [...] Deve-se cuidar estritamente de toda a 
questão do vestuário, seguindo à risca as prescrições bíblicas; a moda é uma 
deusa que impera no mundo, e não raro se insinua também na igreja. 
5 TI 499.
 Quando for edificada uma igreja e deixada na ignorância acerca 
desses pontos, o pastor negligenciou seu dever, e terá de prestar contas a 
Deus pelas impressões que deixou prevalecer. [...]       
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16/02/2024

 A infância de Jesus, passada na pobreza, não fora contaminada 
pelos hábitos artificiais de uma era corrupta. Trabalhando ao banco de 
carpinteiro, desempenhando as responsabilidades da vida doméstica, 
aprendendo as lições da obediência e da labuta, encontrava recreação entre 
as cenas da natureza, colhendo conhecimento enquanto buscava 
compreender os mistérios dessa natureza. Estudava a Palavra de Deus, e as 
horas de maior felicidade para Ele eram aquelas em que Se podia afastar do 
cenário de Seus labores e ir para o campo a meditar nos quietos vales, a 
entreter comunhão com Deus na encosta da montanha, ou entre as árvores 
da floresta. O alvorecer encontrava-O muitas vezes em algum lugar 
retirado, meditando, examinando as Escrituras, ou em oração. Com cânticos 
saudava a luz da manhã. Com hinos de gratidão alegrava Suas horas de 
labor, e levava a alegria celeste ao cansado e ao abatido. CBV 52.

Cristo Frequentemente 

Entoava Louvores a Deus

 Certamente suave é a luz, e agradável é aos olhos ver o sol. Eclesiastes 11:7.

 Quando Cristo era criança como estas aqui, era tentado a pecar, 
porém não cedia à tentação. Ao ter mais idade, era tentado, mas os cânticos 
que Sua mãe Lhe ensinara vinham-Lhe à mente, e Ele erguia a voz em louvor. 
E antes de os companheiros se aperceberem, estavam cantando com Ele. 
Deus quer que nos sirvamos de toda facilidade que o Céu tem providenciado 
para resistir ao inimigo. Manuscrito 65, 1901. Ev. 498.

 Jesus punha em Seu trabalho alegria e tato. [...] Nunca estava tão 
cheio de cuidados do mundo que não tivesse tempo para pensar nas coisas 
de cima. Exprimia freqüentemente o contentamento que Lhe ia no 
coração, cantando salmos e hinos celestiais. [...] O espírito dos ouvintes era 
afastado de seu terreno exílio, para o lar celestial. DTN 73.
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23/02/2024

A Triste Noite 
do Divino Sofredor 

 

E, tendo cantado o hino, saíram para o Monte das Oliveiras. Mateus 26:30.

 Com um cântico, Jesus, em Sua vida terrestre, defrontou a tentação. 
Muitas vezes, quando eram proferidas palavras cortantes, pungentes, 
outras vezes em que a atmosfera em redor dEle se tornava saturada de 
tristeza, descontentamento, desconfiança, temor opressivo, ouvia-se o 
Seu canto de fé e de santa animação.
 Naquela última e triste noite da ceia pascoal, quando Ele estava a 
ponto de sair para ser traído e morto, alçou a voz no salmo:

"Seja bendito o nome do Senhor,
Desde agora e para sempre.
Desde o nascimento do Sol até ao ocaso,
Seja louvado o nome do Senhor." Sal. 113:2 e 3.

"Amo ao Senhor, porque Ele ouviu a minha voz e a minha súplica.
Porque inclinou para mim os Seus ouvidos;
Portanto, invocá-Lo-ei enquanto viver.

"Cordéis da morte me cercaram,

 O nosso Deus tem misericórdia." Sal. 116:1-5. Ed. 166.

 Dizendo: Ó Senhor, livra a minha alma!

 Encontrei aperto e tristeza.

Piedoso é o Senhor e justo;

Então, invoquei o nome do Senhor,

E angústias do inferno se apoderaram de mim;
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01/03/2024

 O assunto é inexaurível. O estudo da encarnação de Cristo, de Seu 
sacrifício expiatório e obra mediadora, ocupará a mente do diligente estudante 
enquanto o tempo durar; e contemplando o Céu com seus inumeráveis anos, 
exclamará: "Grande é o mistério da piedade"! I Tim. 3:16. OE 251.
 O sacrifício de Cristo como expiação pelo pecado, é a grande 
verdade em torno da qual se agrupam as outras. A fim de ser devidamente 
compreendida e apreciada, toda verdade da Palavra de Deus, de Gênesis a 
Apocalipse, precisa ser estudada à luz que dimana da cruz do Calvário. 
Apresento perante vós o grande, magno monumento de misericórdia e 
regeneração, salvação e redenção - o Filho de Deus erguido na cruz. 
Isso tem de ser o fundamento de todo discurso feito por nossos pastores. OE 315.

  

Cristo - Centro de Todo o Ensino
 Todo aquele, pois, que escuta estas minhas palavras, e as pratica, assemelhá-
lo-ei ao homem prudente, que edificou a sua casa sobre a rocha. Mateus 7:24.

 Jamais deveria ser pregado um sermão, ou apresentada instrução 
bíblica sobre qualquer assunto, sem que os ouvintes fossem encaminhados 
ao “Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo.” João 1:29. 
Toda verdadeira doutrina torna a Cristo o centro, todo preceito recebe força de 
Suas palavras. 6 TI 54.

 A humanidade do Filho de Deus é tudo para nós. É a corrente de 
ouro que liga nossa alma a Cristo, e por meio de Cristo a Deus. Isto deve 
constituir nosso estudo. Cristo foi um homem real; deu prova de Sua 
humildade, tornando-Se homem. Entretanto, era Ele Deus na carne. 
Quando abordamos este assunto, bem faremos em levar a sério as palavras 
dirigidas por Cristo a Moisés, junto à sarça ardente: "Tira as sandálias dos 
pés, porque o lugar em que estás é terra santa." Êxo. 3:5. Devemos 
aproximar-nos deste estudo com a humildade de um discípulo, de coração 
contrito. E o estudo da encarnação de Cristo é campo frutífero, que 
recompensará o pesquisador que cave fundo em busca de verdades ocultas. 
I ME 244.
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O Nosso Irmão Mais Velho
Porque convinha que aquele, para quem são todas as coisas, e mediante quem 
tudo existe, trazendo muitos filhos à glória, consagrasse pelas aflições o 
príncipe da salvação deles. Porque, assim o que santifica, como os que são 
santificados, são todos de um; por cuja causa não se envergonha de lhes 
chamar irmãos. Hebreus 2:10-11.

08/03/2024

Porque os que dantes conheceu também os predestinou para serem conformes à 
imagem de seu Filho, a fim de que ele seja o primogênito entre muitos irmãos. 
Romanos 8:29.
 
 Jesus cuida de cada um como se não houvesse outra criatura na face da 
Terra. Como Divindade, exerce forte poder em nosso favor, ao passo que, como 
nosso Irmão mais velho, sente todas as nossas tristezas. II TSM 115.
 Deus nos deixa enfrentar na Terra as tempestades e conflitos a f im de 
aperfeiçoarmos o caráter cristão, de nos relacionarmos mais intimamente com 
Deus, nosso Pai, e com Cristo, nosso Irmão mais velho; e fazermos obra para o 
Mestre, ganhando para Ele muitas almas, de modo que, com coração 
alegre, possamos ouvir as palavras: "Bem está, servo bom e fiel... entra no 
gozo do teu Senhor." Mat. 25:21. Review and Herald, 25 de outubro de 1881. 
SC 275.
 Não nos esforçaremos para fazer o melhor uso possível de nossa 
capacidade no pouco tempo que ainda nos resta para viver neste mundo, 
acrescentando uma graça a outra, e uma capacidade a outra, mostrando 
que, nos lugares celestiais, temos acesso a uma fonte de poder? Cristo disse: 
"É-Me dado todo o poder no Céu e na Terra." Mat. 28:18. Para que Lhe é dado o 
poder? - Para nós. Ele quer que compreendamos que voltou para 
o Céu como nosso Irmão mais velho, e que o poder ilimitado que Lhe é dado 
está à nossa disposição. III TSM 384.
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O Exemplo do Homem Jesus 
Dado a Todos Nós

[Deus diz acerca de Cristo:] Ele me chamará, dizendo: Tu és meu pai, meu 
Deus, e a rocha da minha salvação. Também o farei meu primogênito mais 
elevado do que os reis da terra. Salmos 89:26-27.

15/03/2024

 Para fortalecer-nos a confiança em Deus, Cristo nos ensina a 
dirigirmo-nos a Ele [Deus] por um nome novo, um nome enlaçado com as 
mais caras relações do coração humano. Concede-nos o privilégio de chamar o 
infinito Deus de nosso Pai. Este nome dito a Ele ou dEle, é um sinal de nosso 
amor e confiança para com Ele, e um penhor de Sua consideração e 
parentesco conosco. Pronunciado ao pedir Seu favor ou bênçãos, 
soa-Lhe aos ouvidos como música. Para que não julgássemos presunção 
invocá-Lo por este nome, repetiu-o muitas vezes. Deseja que nos 
familiarizemos com este trato.

 Tal concepção de Deus não foi jamais dada ao mundo por qualquer 
religião senão a da Bíblia. O paganismo ensina os homens a olharem para o 
Ser Supremo como objeto de temor em vez de amor - uma divindade 
maligna a ser apaziguada por sacrifícios, e não um Pai derramando sobre 
Seus filhos o dom do Seu amor. MDC 74.
 Aprendemos, mediante a cruz, que nosso Pai celeste nos ama com 
inf inito amor, e nos atrai a Si com uma compaixão mais anelante que a de uma 
mãe por seu f ilho errante. Review and Herald, 29 de abril de 1902. 
MM, 1962, Nossa Alta Vocação, 44.

 Deus nos considera f ilhos Seus. Redimiu-nos do mundo indiferente, 
e nos escolheu para tornar-nos membros da família real, f ilhos e f ilhas 
do celeste Rei. PJ 141-142.

[Deus falando para Davi acerca da encarnação de Cristo:] Quando teus dias 
forem completos, e vieres a dormir com teus pais, então farei levantar depois de 
ti um dentre a tua descendência, o qual sairá das tuas entranhas, e 
estabelecerei o seu reino. Este edificará uma casa ao meu nome, e confirmarei o 
trono do seu reino para sempre. Eu lhe serei por pai, e ele me será por filho. 
II Samuel 7:12-14.
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Mas Deus prova o seu amor para conosco, em que Cristo morreu por nós, sendo 
nós ainda pecadores. Romanos 5:8. 
 

 Cristo é nosso modelo, o perfeito e santo exemplo que nos é dado 
seguir. Não podemos nunca igualar o modelo, mas podemos imitá-lo e nos 
assemelharmos a ele segundo nossa capacidade. Review and Herald, 
5 de fevereiro de 1895. MM, 2002, Cristo Triunfante,  203. 

 "Deus é amor." I João 4:8. Sua natureza, Sua lei, são amor. Assim 
sempre foi; assim sempre será. "O Alto e o Sublime, que habita na 
eternidade", "cujos caminhos são eternos", não muda. NEle "não há 
mudança nem sombra de variação". PP 33.
 Milhares de pessoas têm uma falsa concepção de Deus e Seus atributos. 
Servem tão certamente a um falso deus, como o faziam os servos de Baal. Estamos 
nós adorando o verdadeiro Deus tal como Ele Se revela em Sua Palavra, em 
Cristo, na natureza, ou estamos adorando algum ídolo f ilosófico em Seu lugar? 
Deus é um Deus de verdade. Justiça e misericórdia são os atributos de Seu 
trono. Ele é um Deus de amor, de piedade e terna compaixão. Assim Ele é 
representado em Seu Filho, nosso Salvador. Ele é um Deus de paciência e 
longanimidade. Se tal é o ser a quem adoramos, e cujo caráter estamos buscando 
assimilar, estamos adorando o verdadeiro Deus. 5 TI 174.

O Verdadeiro Deus

22/03/2024

 Havemos de falhar muitas vezes em nossos esforços por copiar o 
Modelo divino. Muitas vezes havemos de prostrar-nos em pranto aos pés de 
Jesus, por motivo de nossas faltas e erros; mas não nos devemos desanimar; 
cumpre orar mais fervorosamente, crer mais plenamente, e de novo tentar, com 
mais constância, crescer na semelhança de nosso Senhor. À medida que 
desconfiarmos de nossa capacidade, conf iaremos na capacidade de nosso 
Redentor, e renderemos louvor a Deus, que é a salvação de nossa face, 
e nosso Deus. I ME 337.
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 Alguns consideram ser sinal de humildade orar a Deus de maneira 
comum, como se estivessem falando com um ser humano. Eles profanam 
Seu nome misturando desnecessária e irreverentemente em suas orações 
as palavras - "Deus, todo-poderoso" - tremendas e sagradas palavras, que 
nunca deveriam passar pelos lábios senão em tom submisso, e com sentimento 
de respeito. 

29/03/2024

Redenção enviou ao seu povo; ordenou a sua aliança para sempre; santo e 
tremendo é o seu nome. Salmos 111:9. 

 A  v e r d a d e i r a  r e v e r ê n c i a  p a r a  c o m  D e u s  é  i n s p i r a d a 
por um sentimento de Sua inf inita grandeza, e de Sua presença. 
Com esse sentimento do Invisível , todo coração deve ser 
profundamente impressionado. OE 178.

Santo e Tremendo é o Nosso Deus

 A linguagem floreada é inadequada à oração, seja a petição feita no 
púlpito, no círculo da família, ou em particular. Especialmente o que ora em 
público deve servir-se de linguagem simples, para que os outros possam 
entender o que diz, e unir-se à petição. OE 176-177.
 Se Cristo Se encontrasse hoje na Terra, rodeado pelos que usam o 
título de "Reverendo", "Reverendíssimo", não repetiria Suas palavras: 
"Nem vos chameis, mestres, porque um só é o vosso Mestre, que é o 
Cristo"? Mat. 23:10. A Escritura declara a respeito de Deus: "Santo e 
tremendo ['reverendo' dizem outras versões] é o Seu nome." Sal. 111:9. 
A que ser humano cabe esse título? Quão pouco revela o homem da sabedoria e 
da justiça que o mesmo indica! Quantos dos que aceitam esse título estão 
representando mal o nome e o caráter de Deus! DTN 613. 
 Não devemos nunca, de qualquer modo, tratar com leviandade os 
títulos ou nomes da Divindade. Ao orar, penetramos na sala de audiência do 
Altíssimo, e devemos ir à Sua presença possuídos de santa reverência. Os 
anjos velam o rosto em Sua presença. Os querubins e os santos serafins 
aproximam-se de Seu trono com solene reverência. Quanto mais 
deveríamos nós, seres finitos e pecadores, apresentar-nos de modo 
reverente perante o Senhor, nosso Criador! MDC 106.



16

 Muita demora fatiga os anjos. Ocasionalmente é até mais desculpável 
tomar uma decisão errada do que f icar sempre a vacilar, hesitando ora para 
uma direção, ora para outra. Maior perplexidade e desgraça resultam de 
hesitar e duvidar assim do que de agir às vezes muito apressadamente. 

 

 O fim de todas as coisas está perto e Deus convida os homens a que 
venham para o serviço ativo e cumpram o seu dever, porque Ele o deseja e o 
mundo precisa o seu auxílio. Sob a guia do Espírito Santo os homens 
tornar-se-ão prudentes na aplicação de recursos e gastá-los-ão de acordo 
com a magnitude e importância da obra a ser feita. ... O Senhor Deus do Céu 
convida os homens a lançarem fora os seus ídolos, a se separarem de cada desejo 
extravagante, a não condescenderem com nada que seja simplesmente para 
ostentação e exibicionismo, e a estudarem meios de economia na aquisição de 
roupas e mobiliário. [...] Vosso dinheiro signif ica salvação de alguém. BS 267.

   Sempre que pensares em utilizar o dinheiro do Senhor para tua 
própria satisfação egoísta, lembra-te de que há muitos que estão em extrema 
pobreza e não podem adquirir comida ou roupa, e que são a herança de Deus. 
Devemos fazer o bem a todos os homens, e especialmente àqueles que são os 
domésticos da fé. Se aqueles que têm abundantes meios são agentes de Deus ao 
negociarem dignamente, empregarão seus tesouros de maneira sábia de modo a 
que nenhum dos que são da família da fé necessite passar fome ou nudez. 
MM, 1983, Olhando para o Alto, 23.

05/04/2024

Ajudar no Avanço da Obra

 Tem-me sido mostrado que as mais assinaladas vitórias e as mais 
terríveis derrotas se têm decidido em minutos. Deus requer pronta ação. 
Demoras, dúvidas, hesitações e indecisão freqüentemente dão toda vantagem 
ao inimigo. 3 TI 497.

Lançai a foice, porque já está madura a seara; vinde, descei, porque o lagar está 
cheio, e os vasos dos lagares transbordam, porque a sua malícia é grande. 
Multidões, multidões no vale da decisão; porque o dia do SENHOR está perto, 
no vale da decisão. Joel 3:13-14.



17

Portanto, ofereçamos sempre por Ele [Cristo] a Deus sacrifício de louvor, isto 
é, o fruto dos lábios que confessam o seu nome. E não vos esqueçais da 
beneficência e comunicação, porque com tais sacrifícios Deus se agrada. 
Hebreus 13:15-16.

 Em nossos esforços pelo conforto e felicidade dos hóspedes, 
não esqueçamos nossas obrigações para com Deus. A hora de oração não deve ser 
negligenciada por consideração nenhuma. Não converseis nem vos divirtais até 
que f iqueis demasiado cansados para fruir o período de devoção. Fazer isso é 
apresentar a Deus uma oferta defeituosa. Cedo ainda ao anoitecer, quando 
podemos orar, sem atropelamento e de maneira inteligente, devemos 
apresentar nossas súplicas, erguendo a voz em feliz e grato louvor.

 

 Que todos quantos visitam os cristãos vejam que a hora de oração é 
a mais preciosa, a mais sagrada e feliz hora do dia. Essas horas de devoção 
exercem uma influência enobrecedora em todos quantos dela participam. 
Trazem uma paz e um sossego aprazíveis ao espírito. Review and Herald, 
29 de novembro de 1887. MJ 342.

   Sentir-nos-íamos muito mais felizes e seríamos mais úteis, se 
nossa vida doméstica e o intercâmbio social fossem regidos pela afabilidade 
e a simplicidade de Cristo. Em lugar de afadigar-nos para ostentação, para 
causar a admiração ou a inveja das visitas, dever-nos-íamos esforçar para 
tornar tudo que nos cerca feliz por nosso contentamento, simpatia e amor. 
Que as visitas vejam que estamos procurando conformar-nos à vontade 
de Cristo. Vejam elas em nós, seja embora humilde nossa condição, 
um espírito de gratidão e contentamento. A própria atmosfera de um 
lar verdadeiramente cristão é de paz e tranqüilidade. Tal exemplo não 
será sem efeito. ...

O Culto Familiar 
Não Deve Ser Negligenciado

12/04/2024
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E porque estreita é a porta, e apertado o caminho que leva à vida, e poucos 
há que a encontrem. Mateus 7:14.

(Parte 1)

19/04/2024

Os Dois Caminhos

  Foram-me mostradas em visão algumas coisas que dizem respeito 
à igreja em geral. Foram-me mostradas a glória e a majestade de Deus. 
Disse o anjo: "Ele é terrível em Sua majestade, contudo não O 
compreendeis; terrível em Sua ira, e no entanto vós O ofendeis 
diariamente. Esforçai-vos por entrar pela porta estreita; porque espaçosa é 
a porta e largo é o caminho que conduz à destruição, e muitos são os que por 
ele irão; pois estreita é a porta e apertado o caminho que conduz à vida e 
poucos são os que o acham." Esses caminhos são distintos, separados, em 
direções opostas. Um leva à vida eterna, e o outro à morte eterna. 
Vi a distinção entre esses caminhos, e também a diferença entre as multidões 
que neles viajavam. Os caminhos são opostos; um é largo e suave, o outro 
estreito e escabroso. Semelhantemente as duas multidões que os percorrem são 
opostas no caráter, na vida, no vestuário e na conversa.
 Os que viajam pelo caminho estreito conversam a respeito da 
alegria e felicidade que terão no fim da viagem. Seu rosto muitas vezes está 
triste e, todavia, brilha freqüentemente com piedosa e santa alegria. Não se 
vestem como a multidão do caminho largo, nem como eles falam, nem agem 
como eles. Um modelo lhes foi dado. Um Homem de dores, e experimentado nos 
trabalhos lhes abriu aquele caminho e o palmilhou. Seus seguidores vêem os Seus 
rastos, e f icam consolados e animados. Ele o percorreu em segurança; assim 
também poderão fazer os da multidão, se acompanharem Suas pegadas. VE 156.
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Os Dois Caminhos

 

 Vi, percorrendo a estrada larga, muitos que tinham sobre si escritas 
estas palavras: "Morto para o mundo. Próximo está o fim de todas as coisas. 
Estai vós também prontos." Pareciam precisamente iguais a todas aquelas 
pessoas frívolas que em redor se achavam, com a diferença única de uma 
sombra de tristeza que lhes notei no rosto. Sua conversa era perfeitamente 
igual à daqueles que, divertidos e inconscientes, se encontravam em redor; mas 
de quando em quando mostravam com grande satisfação as letras sobre suas 
vestes, convidando outros a terem as mesmas sobre si. Estavam no caminho 
largo, e no entanto professavam pertencer ao número dos que viajavam no 
caminho estreito. Os que estavam em redor deles diziam: "Não há distinção 
entre nós. Somos iguais; vestimos, falamos e procedemos semelhantemente." 
VE 156-158. 

26/04/2024

(Parte 2)

Entrai pela porta estreita; porque larga é a porta, e espaçoso o caminho que 
conduz à perdição, e muitos são os que entram por ela. Mateus 7:13.

  Na estrada larga todos estão preocupados com sua pessoa, suas 
vestes, seus prazeres, pelo caminho. Dão-se livremente à hilaridade e ao 
divertimento, e não pensam no termo da viagem e na destruição certa no 
fim do caminho. Cada dia se aproximam mais de sua destruição; 
contudo loucamente se lançam, mais e mais depressa. Oh, quão terrível isso 
me parecia!
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 Há na igreja muitos cujo coração pertence ao mundo, mas Deus 
insta com os que pretendem crer na verdade avançada a que se ergam acima 
da presente atitude das igrejas populares de hoje. Onde está a abnegação, 
onde está o ato de levar a cruz que Cristo disse deveria caracterizar os Seus 
seguidores? O motivo por que temos tido tão pouca influência sobre os 
parentes e amigos descrentes é havermos manifestado em nossas práticas 
pouca diferença decisiva das práticas do mundo. Os pais precisam despertar 
e purificar a alma pela prática da verdade em sua vida familiar. Quando 
atingirmos a norma que o Senhor deseja que atinjamos, as pessoas mundanas 
considerarão os adventistas do sétimo dia como extremistas esquisitos, 
singulares e austeros. "Somos feitos espetáculo ao mundo, aos anjos e aos homens." 
I Cor. 4:9. FEC 289.

03/05/2024

Buscar Atingir 
a Norma do Senhor

Buscai antes o reino de Deus, e todas estas coisas vos serão acrescentadas. 
Não temais, ó pequeno rebanho, porque a vosso Pai agradou dar-vos o reino. 
Lucas 12:31-32.
 
 Estamos vivendo num tempo solene entre as cenas finais da 
história da Terra, e o povo de Deus não está desperto. Devem eles despertar e 
fazer maior progresso na reforma de seus hábitos de vida, alimentação, 
vestuário, trabalho e repouso. Em tudo isso devem glorificar a Deus, estar 
preparados para dar combate ao nosso grande inimigo e desfrutar as 
preciosas vitórias reservadas por Deus para os que exercem a temperança 
em todas as coisas, enquanto se empenham por alcançar uma coroa 
incorruptível. 1 TI 618.
 Comer, beber e vestir são levados a tal excesso, que se tornam 
crimes. Encontram-se entre os pronunciados pecados dos últimos dias, e 
constituem um sinal da próxima vinda de Cristo. Tempo, dinheiro e forças, 
que pertencem ao Senhor, mas que Ele nos confiou, são gastos em 
superfluidades de vestuário e iguarias para o apetite pervertido, que 
diminuem a vitalidade, e trazem sofrimento e decadência. Temp. 227.
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 Um ponto sobre o qual cumpre instruir os que abraçam a fé é o 
vestuário — assunto que deve ser cuidadosamente considerado da parte dos 
recém-conversos. Revelam vaidade no tocante à roupa? Acariciam o 
orgulho de coração? A idolatria praticada em matéria de vestuário é 
enfermidade moral; não deve ser introduzida na nova vida. Na maioria dos 
casos a submissão às reivindicações do evangelho requer uma mudança 
decisiva em matéria de vestuário. 6 TI 96.

 
  Os candidatos ao batismo não têm sido tão cuidadosamente examinados 
em relação ao seu discipulado, quanto o deviam ser. Importa saber se 
meramente adotaram o nome de “Adventistas do Sétimo Dia” ou se 
realmente se colocaram ao lado do Senhor, renunciando ao mundo e 
estando dispostos a não tocar nada imundo. Antes do batismo devem ser 
feitas a eles perguntas relativas às suas experiências, porém, não de modo 
frio e reservado, e sim com mansidão e bondade, encaminhando-se os 
recém-convertidos para o Cordeiro de Deus que tira os pecados do mundo. 
As exigências do evangelho devem ser estudadas a fundo com os batizandos. 
6 TI 95.

 A razão humana tem sempre buscado esquivar-se às simples e 
definidas instruções da Palavra de Deus, ou pô-las à margem. [...] 
Umas após outras se têm erguido as diferentes denominações e, abandonando a 
simplicidade, perderam, em grande medida, seu primitivo poder.            
Ao vermos o amor da moda e da ostentação entre os que professam crer na 
verdade presente, cogitamos com tristeza: Não aprenderá o povo de Deus 
coisa alguma do passado? [...] Orgulho e extravagância no trajar são um 
pecado a que as mulheres se inclinam de modo especial. Daí a recomendação do 
apóstolo [em I Timóteo 2] ser-lhes diretamente dirigida. Review and Herald, 
6 de dezembro de 1881. MJ 354-355.

As Exigências do Evangelho 

10/05/2024

Que do mesmo modo as mulheres se ataviem em traje honesto, com pudor e 
modéstia, não com tranças, ou com ouro, ou pérolas, ou vestidos preciosos. 
I Timóteo 2:9.
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17/05/2024

E, quanto ao vestuário, por que andais solícitos? Olhai para os lírios do campo. 
Mateus 6:28.
 
  A Bíblia ensina modéstia no vestuário. "Que do mesmo modo as 
mulheres se ataviem em traje honesto." I Tim. 2:9. Isto proíbe ostentação nos 
vestidos, cores berrantes, profusa ornamentação. Tudo que tenha o objetivo de 
chamar a atenção para a pessoa, ou provocar admiração, está excluído do traje 
modesto recomendado pela Palavra de Deus. CBV 254.
 Nosso vestuário deve ser asseado. O desasseio nesse sentido é 
nocivo à saúde, e portanto contaminador para o corpo e a alma. "Sois o 
templo de Deus. ... Se alguém destruir o templo de Deus, Deus o 
destruirá." I Cor. 3:16 e 17. [...]
 Ele deve possuir a graça, a beleza, a conveniência da simplicidade 
natural. Cristo nos advertiu contra o orgulho da vida, mas não contra sua 
graça e beleza naturais. Apontou às flores do campo, aos lírios 
desabrochando em sua pureza, e disse: "Nem mesmo Salomão, em toda a 
sua glória, se vestiu como qualquer deles." Mat. 6:29. Assim, pelas coisas da 
natureza, Cristo ilustra a beleza apreciada pelo Céu, a graça modesta, a 
simplicidade, a pureza, a propriedade que Lhe tornariam agradável nossa 
maneira de vestir. CBV 288-289.
 A pergunta que me tem sido freqüentemente feita é se eu acho 
errado usar golas simples de linho. Minha resposta sempre tem sido: Não! 
Alguns levam ao extremo o significado do que escrevi acerca de golas, e 
sustentam que é errado usar qualquer tipo de gola. Foram-me mostradas 
golas elaboradas, e custosas e inúteis rendas e fitas, usadas por alguns dos 
observadores do sábado com a finalidade de exibir-se e estar na moda. Ao 
mencionar golas, não tencionei dar a entender que nenhuma gola deve ser 
usada, ou, ao mencionar fitas, que nenhuma delas pode ser usada. 1 TI 135.
 Não quereríamos, de maneira alguma, incentivar a negligência no 
vestuário. Que as roupas sejam adequadas e decentes. Ainda que seja apenas 
um tecido de pouco preço, deve estar limpo e bem assentado. Caso não 
haja babados, a dona de casa não somente poderá economizar alguma 
coisa fazendo-o ela própria, como também economizará lavando-o 
e passando-o ela mesma. 4 TI 641.              

A Modéstia no Vestuário 



23

24/05/2024

Ornamentos na Sociedade
Portai-vos de modo que não deis escândalo nem aos judeus, nem aos gregos, 
nem à igreja de Deus. Como também eu em tudo agrado a todos, não buscando 
o meu próprio proveito, mas o de muitos, para que assim se possam salvar.
I Coríntios 10:32-33.

 Deus quer alguma coisa em retribuição desse grande sacrifício que por 
vós fez. Quer que sejais cristãos, não meramente em nome, mas também no 
vestuário e na conversação. Quer que f iqueis satisfeitos com o trajar-vos 
modestamente. Youth Instructor, 5 de novembro de 1896. MJ 345-346.

 Se metade do tempo gasto pelos jovens em se tornarem atrativos na 
aparência exterior, fosse dedicada ao desenvolvimento do intelecto, ao 
adorno interior, que diferença se manifestaria em sua conduta, nas palavras 
e ações! Os que estão na verdade buscando seguir a Cristo, 
terão consciencioso escrúpulo quanto ao vestuário que usam; esforçar-se-ão por 
satisfazer as exigências desta recomendação tão positivamente dada pelo 
Senhor. O dinheiro agora despendido em extravagâncias no vestuário será 
empregado no progresso da causa de Deus, e em entesourar na mente úteis 
conhecimentos, habilitando-se assim para posições de confiança. 
Procurarão satisfazer as expectativas de Jesus, que os comprou por 
preço ilimitado. 

 Não desestimulamos a correção no vestuário. O bom gosto não é para 
ser desprezado nem condenado. [...] Um gosto apurado, um espírito culto, 
revelar-se-ão na escolha de um traje singelo e decente. As jovens que rompem 
com a escravidão da moda serão ornamentos na sociedade. A que é simples e 
despretensiosa no trajar e nas maneiras, mostra compreender que 
a verdadeira mulher se caracteriza pelo valor moral. Quão encantadora, 
quão interessante é a simplicidade no vestir, a qual na graça se pode 
comparar às flores do campo! RH, 17 de novembro de 1904. MJ 353.
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  Os cristãos não se devem dar a trabalhos para se tornar objeto das 
atenções gerais por uma maneira de vestir diferente do mundo. Mas, se em 
harmonia com sua fé e seu dever relativamente a vestir-se com modéstia e 
higiene, acharem-se fora da moda, não devem mudar de atitude a f im de ser 
semelhantes ao mundo. Cumpre-lhes, porém, manifestar nobre independência e 
coragem moral para serem retos ainda que todo o mundo seja diferente. Se o 
mundo apresentar um modo de vestir discreto, conveniente e saudável, que 
esteja em harmonia com a Bíblia, não alterará nossa relação para com Deus 
ou o mundo o adotarmos esse estilo. Os cristãos devem seguir a Cristo, e 
harmonizar seu traje com a Palavra de Deus. Devem fugir dos extremos 
e seguir humildemente uma orientação reta, para a frente, a despeito de 
aplausos ou censuras, apegando-se ao direito justamente por ser direito. 
RH, 30 de janeiro de 1900. MJ 350.

Eis que os caminhos do homem estão perante os olhos do SENHOR, e ele pesa 
todas as suas veredas. Provérbios 5:21.

31/05/2024

 Para proteger o povo de Deus da corruptora influência do mundo, bem 
como para promover a saúde física e moral, foi a reforma do vestuário 
introduzida entre nós. 4 TI 634. 

 A moda governa o mundo; e ela é uma senhora tirânica, muitas vezes 
obrigando os seus devotos a se submeterem às maiores inconveniências e 
desconforto. A moda domina sem razão e exige sem misericórdia. Ela tem um 
poder fascinante, e está pronta a criticar e ridicularizar os pobres se não a 
seguirem a qualquer custo, mesmo com o sacrifício da própria vida. Satanás 
exulta de que seus ardis tenham tanto êxito, e a Morte ri da loucura 
insalubre e zelo cego dos adoradores do altar da moda. 

 

 Muitas vezes as mães mostram uma sensibilidade mórbida quanto 
ao que outros pensam de seus hábitos, vestuário e opiniões; e, em grande 
medida, escravizam-se ao pensamento do juízo que outros farão dela. Não é 
uma triste coisa que tais criaturas a caminho do juízo sejam controladas mais 
pelo temor do que seus vizinhos pensam delas do que pelo pensamento de suas 
obrigações para com Deus? Nós muito freqüentemente sacrif icamos a verdade 
para estarmos em harmonia com os costumes e evitarmos o ridículo. ... Uma 
mãe não pode se permitir escravizar-se à opinião; pois ela deve educar seus 
filhos para esta vida e para a vida futura. RH, 31 de março de 1891. LA 253.

A Reforma do Vestuário
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 O vestuário da segunda classe que passou diante de mim era em 
muitos aspectos como devia ser. Os membros estavam bem vestidos. 
Achavam-se livres das cargas que a tirana Moda impusera à primeira 
classe; fora, porém, a um extremo de curteza que desgostara e suscitara 
preconceitos a pessoas boas, destruindo em grande medida sua própria 
influência. [...] Esse não chega aos joelhos. Não preciso dizer que esse estilo me foi 
mostrado como sendo demasiado curto.

 Três Vestuários Diferentes
são Mostrados em Visão

07/06/2024

Crede no SENHOR vosso Deus, e estareis seguros; crede nos seus profetas, 
e prosperareis. II Crônicas 20:20.
 
  Passaram diante de mim três grupos de mulheres, com seus 
vestidos das maneiras que seguem, no tocante ao comprimento: O 
primeiro era do comprimento segundo a moda, sobrecarregando os 
membros, impedindo o passo, varrendo a rua e juntando a sujeira; do qual 
declarei plenamente os maus resultados. Essa classe, serva da moda, parecia 
fraca e doentia.

 Uma terceira classe passou diante de mim com semblantes animados, e 
passo desembaraçado e lépido [rápido, ágil, leve]. Seu vestuário era do 
comprimento que descrevi como apropriado, modesto e saudável. Estava umas 
poucas polegadas acima da sujeira da rua e do passeio e de acordo com todas as 
situações, como subir ou descer degraus, etc. RH, 8 de outubro de 1867. 
III ME 278.
 Minhas visões pretendiam corrigir a moda atual — os vestidos longos 
demais que se arrastam pelo chão, bem como os vestidos curtos demais que 
chegam à altura dos joelhos e que são usados por certos grupos. 
 Foi-me mostrado que devemos evitar ambos os extremos. 1 TI 464.
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14/06/2024

 Amado, desejo que te vá bem em todas as coisas, e que tenhas saúde, assim 
como bem vai a tua alma. III João 1:2.
 
 Perfeita saúde depende de perfeita circulação. Especial atenção deve ser 
dada às extremidades, para que estejam inteiramente vestidas como o peito e a 
região sobre o coração, onde maior é a quantidade de calor. [...]
 Os membros não foram formados por nosso Criador para suportar tanta 
exposição como o rosto. O Senhor proveu a face de uma imensa circulação, pois ela 
deve f icar exposta. Ele proveu, também, grandes veias e nervos para os 
membros e os pés, para conter grande quantidade do fluxo sangüíneo, a fim 
de que os membros pudessem estar tão uniformemente aquecidos como o 
corpo. Devem estar tão completamente agasalhados que conduzam o sangue 
para as extremidades. Satanás inventou as modas que deixam os membros 
expostos, resfriando o fluxo sangüíneo ao voltar de seu curso original. [...] 
O resultado é, habitualmente, pés e mãos frios. 2 TI 531.

Perfeita Circulação do Sangue 

 Devem as mulheres agasalhar seus membros com vistas à saúde e ao 
conforto. Precisam ter os membros e os pés tão bem agasalhados como os 
têm os homens. II ME 477.
 Os irmãos e as irmãs não precisam ficar doentes no acampamento. 
Se eles se vestirem devidamente para o frio da manhã e da noite, e forem 
meticulosos em variar o vestuário de acordo com as mudanças do tempo, de modo 
a manter circulação apropriada, e estritamente observarem regularidade no 
dormir e no comer alimentos simples, nada consumindo entre as refeições, não 
precisam ficar doentes. Podem estar bem durante as reuniões, ter a mente 
clara e estar capacitados para apreciar a verdade, e retornar a seus lares 
refrigerados no corpo e no espírito. 2 TI 602.
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 O amor ao vestuário põe em perigo a moral e faz com que a mulher 
seja o contrário do que é uma senhora cristã, que se caracteriza pela 
modéstia e sobriedade. O vestuário extravagante muitas vezes incute 
concupiscência no coração da que o usa, despertando baixas paixões no que o 
contempla. Deus vê que a ruína do caráter é freqüentemente precedida pela 
condescendência com o orgulho e a vaidade no vestir, que os caros enfeites 
sufocam o desejo de fazer o bem.

 Minha atenção foi chamada para: “Não haverá traje de homem na 
mulher, e nem vestirá o homem roupa de mulher; porque, qualquer que faz 
isto, abominação é ao SENHOR teu Deus”. Deuteronômio 22:5]. [...] 

O Perigo Mortal 
do Amor ao Vestuário

 

 Há tendência crescente de fazer com que as mulheres usem vestuário 
tanto quanto possível semelhante ao do outro sexo, confeccionando suas roupas 
com talhe similar às dos homens. Deus, porém, declara que isso é abominação. 
1 TI 421.

 Cada centavo poupado mediante o negar-se o uso inútil de 
ornamentos pode ser dado aos necessitados ou posto no tesouro do Senhor 
para sustentar o evangelho, enviar missionários aos países estrangeiros ou 
multiplicar publicações que levem raios de luz às almas que estão nas trevas 
do erro. Cada centavo usado desnecessariamente priva o seu possuidor de uma 
preciosa oportunidade de fazer o bem. 4 TI 645.
 [ Já em 1881 foi dada a seguinte advertência:] Há sobre nós, como 
um povo, um terrível pecado — termos permitido que os membros 
de nossa igreja se vistam de maneira incoerente com sua fé. Precisamos 
erguer-nos imediatamente, e fechar a porta contra as seduções da moda. 
A menos que façamos isso, nossas igrejas se tornarão desmoralizadas. 4 TI 648.

21/06/2024

 Não andeis, pois, inquietos, dizendo: Que comeremos, ou que beberemos, ou 
com que nos vestiremos? (Porque todas estas coisas os gentios procuram). 
De certo vosso Pai celestial bem sabe que necessitais de todas estas coisas. 
Mateus 6:31-32.
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  Vi que o machado precisa ser posto à raiz da árvore. Esse tipo de 
orgulho não deveria ser tolerado na igreja. Deus terá um povo separado e 
diferente do mundo. Se alguém sentir o desejo de imitar as modas do mundo e 
não subjugá-lo de imediato, Deus prontamente deixará de reconhecê-lo como 
filho. Esse é f ilho do mundo e das trevas. 1 TI 135-136. 

 Muitos têm procurado a neutralidade numa crise, mas fracassaram 
em seu propósito. Ninguém pode manter uma posição neutra. Os que 
tentam fazer isso cumprirão as palavras de Cristo: "Ninguém pode servir a 
dois senhores; porque ou há de aborrecer-se de um e amar ao outro, ou se 
devotará a um e desprezará ao outro. Não podeis servir a Deus e às 
riquezas." Mat. 6:24. Os que começam sua vida cristã pela metade, 
quaisquer que sejam as suas intenções, encontrar-se-ão afinal do lado 
do inimigo.

Os Frutos da Conversão
Produzi, pois, frutos dignos de arrependimento. Mateus 3:8. 

 Se não sentem a responsabilidade de mudar seu procedimento, não 
devem ser conservados como membros da igreja. O Senhor deseja que os que 
compõem a Sua igreja sejam mordomos f iéis e verdadeiros da graça de Cristo. 
TM 128.

 

 Homens e mulheres indecisos são os melhores aliados de Satanás. [...] 
Não podemos unir-nos aos que servem a si mesmos, que trabalham com 
base em planos mundanos, sem perder nossa ligação com o Conselheiro 
celestial. Podemos libertar-nos da cilada do inimigo, mas ficamos 
contundidos e feridos, e nossa experiência é diminuída. Man. 87, 1897. 
MM, 1980, Este Dia com Deus, 238.

  Aqueles que professam ter sido lavados no sangue de Jesus, por 
eles derramado, vestem-se com ostentação e enfeitam seu pobre corpo 
mortal e ainda ousam dizer que são seguidores do santo, abnegado 
e humilde Modelo. [...] 

28/06/2024
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 Esses rapazes eram todos de nascimento principesco. Sant. 18.

 Hoje há entre os professos cristãos muitos que haveriam de julgar que 
Daniel era por demais esquisito, e o pronunciariam como mesquinho e fanático. 
Eles consideram a questão do comer e beber como de muita pequena 
importância para exigir tão decidida resistência - tal que poderia envolver o 
sacrifício de todas as vantagens terrenas. Mas os que assim raciocinam, 
notarão no dia do juízo que se desviaram das expressas recomendações de Deus e 
se apoiaram em sua própria opinião como norma para o certo e o errado. 
Descobrirão que aquilo que lhes parecera sem importância não fora assim 
considerado por Deus. Suas ordens deveriam ter sido sagradamente 
obedecidas. Os que aceitam e obedecem a um de Seus preceitos porque lhes 
convém, ao passo que rejeitam a outro porque sua observância haveria de 
requerer sacrifício, rebaixam a norma do direito e, por seu exemplo, levam 
outros a considerarem levianamente a lei de Deus. "Assim diz o Senhor", deve 
ser nossa regra em todas as coisas. Sant. 19-20.

05/07/2024

Daniel - Exemplo de Temperança
Experimenta, peço-te, os teus servos dez dias, e que se nos dêem legumes a 
comer, e água a beber. Daniel 1:12. 
 
  Não podemos ter compreensão correta do tema da temperança 
enquanto não o considerarmos do ponto de vista bíblico. E em parte alguma 
acharemos mais compreensiva e eloqüente ilustração da genuína temperança e 
suas bênçãos conseqüentes do que a que nos é oferecida pela história do profeta 
Daniel e seus companheiros na corte de Babilônia. Signs of the Times, 
6 de dezembro de 1910. Temp. 151.

 Daniel e seus companheiros eram corteses, bondosos, respeitosos, 
possuindo a graça da mansidão e modéstia. E agora que foram levados a 
prova, colocaram-se completamente do lado da justiça e da verdade. Não 
agiram caprichosamente, mas com inteligência. Resolveram que, como 
os alimentos cárneos não haviam feito parte de seu regime antes, tampouco 
deveriam introduzir-se no futuro. E como o uso de vinho fora proibido a 
todos os que devessem empenhar-se no serviço de Deus, resolveram não 
participar dele. Man. 51, 1898. MM, 1968, Nos Lugares Celestiais, 261.
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 Cada um de nós, individualmente, fomos assim levados aos ombros de 
Cristo. Que ninguém alimente um espírito arrogante, um espírito de justiça 
própria e de crítica; pois ovelha alguma haveria jamais entrado no aprisco, não 
houvesse o Pastor empreendido a penosa busca no deserto.  [...] 

12/07/2024

 Porque assim diz o Alto e o Sublime, que habita na eternidade, e cujo nome 
é Santo: Num alto e santo lugar habito; como também com o contrito e 
abatido de espírito, para vivificar o espírito dos abatidos, e para vivificar o 
coração dos contritos. Isaías 57:15.

 A parábola da ovelha perdida deve ser considerada como um lema em 
todo lar. O divino Pastor deixa as noventa e nove, e vai ao deserto em busca 
da que se perdera. Há mato cerrado, atoleiros, perigosas cavidades nas 
rochas, e o Pastor sabe que, se a ovelha se encontra em qualquer desses 
lugares, é preciso que uma mão amiga a ajude a sair. Ao ouvir-lhe de longe o 
balido, afronta Ele toda e qualquer dificuldade a fim de salvar Sua ovelha 
perdida. Ao descobri-la não lhe dirige censuras. Alegra-Se simplesmente 
por havê-la encontrado com vida. Com mão firme e delicada ao mesmo 
tempo, afasta os espinhos ou tira-a do lamaçal; ergue-a ternamente e 
põe-na ao ombro, levando-a de volta ao redil. O puro e imaculado 
Redentor, conduz o pecaminoso, o impuro. [...] 

 Precisamos ter em mente a grande alegria manifestada pelo Pastor 
ao reaver a perdida. Convoca os Seus amigos: “Regozijai-vos comigo, 
porque já achei a Minha ovelha perdida.” Lucas 15:6. E o Céu inteiro ecoa 
a nota da alegria. O próprio Pai, com cânticos Se regozija pela salva. Que 
santo êxtase de júbilo é expresso nessa parábola! E dessa alegria temos o 
privilégio de partilhar. [...]
 Se vemos alguém cujas palavras ou atitudes mostram estar 
separado de Deus, não devemos censurá-lo. Não nos compete a obra de 
condená-lo, antes devemos nos colocar a seu lado a fim de o ajudar. 
Consideremos a humildade de Cristo, Sua mansidão, e trabalhemos como 
Ele trabalhava, com o coração pleno de santificada ternura. 6 TI 124-125.      

A Ovelha Perdida
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19/07/2024

Seguindo o Divino Líder
E, quando tira para fora as suas ovelhas, vai adiante delas, e as ovelhas o 
seguem, porque conhecem a sua voz. Mas de modo nenhum seguirão o 
estranho, antes fugirão dele, porque não conhecem a voz dos estranhos. 
João 10:4-5.

 Nosso povo precisa entender as razões de nossa fé e experiências passadas. 
Quão triste é que tantos deles pareçam pôr ilimitada confiança em homens 
que apresentam teorias tendentes a desarraigar-nos as teorias do passado e 
a remover os velhos marcos! Aqueles que podem ser tão facilmente levados por 
um falso espírito mostram que estiveram seguindo errado líder por algum tempo 
- tanto, que não discernem estar-se apartando da fé, ou que não estão construindo 
sobre o verdadeiro fundamento. Necessitamos rogar a todos que ponham os 
óculos espirituais, que tenham os olhos ungidos para que possam ver 
claramente e discernir as colunas verdadeiras da fé. Então hão de conhecer 
que "o fundamento de Deus fica firme, tendo este selo: O Senhor conhece 
os que são Seus". II Tim. 2:19. Precisamos reviver os velhos sinais da fé uma 
vez entregue aos santos. [...] 

 A genuína religião não requer grandes demonstrações corporais. ... 
Estas não são indício da presença do Espírito de Deus. Em 1843 e 1844 
fomos chamados a enfrentar exatamente essa espécie de fanatismo. 
Homens diziam: Tenho o Espírito Santo de Deus. E entravam na reunião e 
rolavam como um arco; e como alguns não recebessem isto como sinal da 
operação do Espírito de Deus, eram considerados pessoas ímpias. O 
Senhor enviou-me ao meio deste fanatismo. ... Alguns vinham a mim e 
perguntavam: Por que não vos unis a eles? Eu disse: Tenho outro Líder que 
não esse, Alguém que é manso e humilde de coração, Alguém que não fez 
nenhuma demonstração assim como estais fazendo aqui, nem tais vanglórias. 
Essas demonstrações não são de Cristo, mas do diabo. Manuscrito 97, 1909. 
II ME 26.

 Chegamos a um tempo em que as coisas devem ser chamadas pelo 
verdadeiro nome. Como f izemos nos primeiros tempos, precisamos levantar-
nos e, sob o Espírito de Deus, repreender a obra do engano. Southern Watchman, 
5 de abril de 1904. II ME 25-26.   
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26/07/2024

O Lugar da Música 
na Adoração a Deus

 Que contraste entre o antigo costume, e os usos a que muitas vezes 
é a música hoje dedicada! Quantos empregam este dom para exaltar o eu, 
em vez de usá-lo para glorificar a Deus! O amor pela música leva os incautos 
a unir-se com os amantes do mundo nas reuniões de diversões aonde Deus 
proibiu a Seus f ilhos irem. Assim aquilo que é uma grande bênção quando 
devidamente usado, torna-se um dos mais bem-sucedidos fatores 
pelos quais Satanás distrai a mente, do dever e da contemplação das 
coisas eternas.

 O canto é um dos meios mais ef icazes para gravar a verdade 
espiritual no coração. RH, 6 de junho de 1912. Ev. 500.

 A música faz parte do culto de Deus, nas cortes celestiais, e 
devemos esforçar-nos, em nossos cânticos de louvor, por nos aproximar 
tanto quanto possível da harmonia dos coros celestiais. O devido cultivo da 
voz é um aspecto importante da educação, e não deve ser negligenciado. O 
cântico, como parte do culto religioso, é um ato de adoração, tanto como 
a prece. O coração deve sentir o espírito do cântico, a fim de dar a este a 
expressão correta. PP 594.

 E não vos embriagueis com vinho, em que há contenda, mas enchei-vos do 
Espírito; Falando entre vós em salmos, e hinos, e cânticos espirituais; 
cantando e salmodiando ao Senhor no vosso coração. Efésios 5:18-19.

  A arte da melodia sagrada era diligentemente cultivada 
[em Israel]. Não se ouviam valsas frívolas ou canções petulantes que elogiassem o 
homem e desviassem de Deus a atenção; ouviam-se, porém, sagrados e solenes 
salmos de louvor ao Criador, que engrandeciam Seu nome e relatavam 
Suas obras maravilhosas. Deste modo, fazia-se com que a música servisse a 
um santo propósito: erguer os pensamentos àquilo que é puro, nobre e elevador, e 
despertar na alma devoção e gratidão para com Deus. FEC 97-98.
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Ações de Graças e Louvores!
Porque o SENHOR consolará a Sião; consolará a todos os seus lugares 
assolados, e fará o seu deserto como o Éden, e a sua solidão como o jardim do 
SENHOR; gozo e alegria se achará nela, ação de graças, e voz de melodia. 
Isaías 51:3.

 Sobre a Terra recém-criada que aí estava, linda e sem mácula, sob o 
sorriso de Deus, "as estrelas da alva juntas alegremente cantavam, e todos 
os filhos de Deus rejubilavam". Jó 38:7. Assim, os corações humanos, em 
simpatia com o Céu, têm correspondido à bondade de Deus em notas de 
louvor. Muitos dos fatos da história humana se têm ligado a cânticos. Ed 161.
 Grandes têm sido as bênçãos recebidas pelos homens em resposta aos 
cânticos de louvor. Ed 162.

 

 Enquanto o povo viajava pelo deserto, muitas lições preciosas se lhes 
f ixavam na mente por meio de cânticos. Na ocasião em que se livraram do 
exército de Faraó, todo o povo de Israel participou do canto de triunfo. Ao 
longe, pelo deserto e pelo mar, ecoava o festivo estribilho, e as montanhas 
repercutiam as modulações de louvor: "Cantai ao Senhor, porque 
sumamente Se exaltou." Êxo. 15:21. Muitas vezes na jornada se repetia este 
cântico, animando os corações e acendendo a fé nos viajantes peregrinos. 
Os mandamentos, conforme foram dados no Sinai, com promessas de 
favor de Deus e referências às Suas maravilhosas obras em seu livramento, 
foram por orientação divina expressos em cântico, e cantados ao som de música 
instrumental, sendo devidamente acompanhados pelo povo.

 A melodia de louvor é a atmosfera do Céu; e, quando o Céu vem em 
contato com a Terra, há música e cântico - "ações de graças e voz de melodia". 

 Quantas vezes pelas palavras de um cântico sagrado se descerram no 
espírito as fontes do arrependimento e da fé, da esperança, do amor e da alegria! 
Ed 162.       

 Assim, elevavam-se seus pensamentos acima das provações e 
dificuldades do caminho; abrandava-se, acalmava-se aquele espírito 
inquieto e turbulento; implantavam-se os princípios da verdade na 
memória; e fortalecia-se a fé. A ação combinada ensinava ordem e unidade, e o 
povo era levado a um contato mais íntimo com Deus e uns com outros. Ed. 39.

02/08/2024
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09/08/2024

Os Salmos de Davi
(Parte 1)

 Em sua varonilidade, como um fugitivo a quem se procurava prender, 
encontrando ele refúgio nas rochas e cavernas, escreveu:

E por que te perturbas dentro de mim?

 E o meu Deus." Sal. 42:11.

Bendize, ó minha alma, ao SENHOR, e tudo o que há em mim bendiga o seu 
santo nome. Salmos 103:1.

"Por que estás abatida, ó minha alma,

 Pelo cântico, Davi, entre as dif iculdades de sua vida tão cheia de 
mudanças, entretinha comunhão com o Céu. Quão suaves são suas experiências 
como um pastorzinho, conforme se refletem nestas palavras:

"O Senhor é a minha luz e a minha salvação;

Ele é a salvação da minha face
Pois ainda O louvarei.
 Espera em Deus,

  a quem temerei?

"O Senhor é o meu pastor; nada me faltará. Deitar-me faz em verdes 
pastos, Guia-me mansamente a águas tranqüilas. Ainda que eu andasse 
pelo vale da sombra da morte, Não temeria mal algum, porque Tu estás 
comigo; A Tua vara e o Teu cajado me consolam." Sal. 23:1, 2 e 4. 

 As mais antigas bem como as mais sublimes expressões poéticas que se 
conhecem, encontram-se nas Escrituras. Ed 159.

"Ó Deus, Tu és o meu Deus; de madrugada Te buscarei; A minha alma tem 
sede de Ti; a minha carne Te deseja muito Em uma terra seca e cansada, 
onde não há água, ... Tu tens sido o meu auxílio; Jubiloso cantarei refugiado 
à sombra das Tuas asas." Sal. 63:1 e 7.

O Senhor é a força da minha vida;
 De quem me recearei?" Sal. 27:1. Ed. 164.       
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Naquela hora da mais negra provação, cantou Davi:

Ele ouviu-me desde o Seu santo monte.

Acordei, porque o Senhor me sustentou.

(Parte 2)

Depois de seu grande pecado, na angústia do remorso e desgosto de si próprio, 
ainda se voltava para Deus como o seu melhor amigo:

Cria em mim, ó Deus, um coração puro, e renova em mim um espírito reto. Não 
me lances fora da tua presença, e não retires de mim o teu Espírito Santo. 
Torna a dar-me a alegria da tua salvação, e sustém-me com um espírito 
voluntário. Então ensinarei aos transgressores os teus caminhos, e os 
pecadores a ti se converterão. Salmos 51:10-13.

 Respiram a mesma confiança as palavras escritas por Davi quando, 
como rei destronado e despojado da coroa, fugia de Jerusalém pela rebelião de 
Absalão. Exausto com a dor e cansaço de sua fuga, ele e seus companheiros 
demoraram-se ao lado do Jordão algumas horas para descansar. Despertou com o 
chamado para fugir imediatamente. Nas trevas, a passagem daquele rio 
profundo e torrentoso teve de ser feita por toda aquela multidão de homens, 
mulheres e crianças; pois bem perto estavam, após eles, as forças do f ilho traidor. 

Os Salmos de Davi

16/08/2024

"Com a minha voz clamei ao Senhor;

"Eu me deitei e dormi;

Não terei medo de dez milhares de pessoas
que se puseram contra mim ao meu redor." Sal. 3:4-6.

"Tem misericórdia de mim, ó Deus, segundo a Tua benignidade;
Apaga as minhas transgressões,
Segundo a multidão das Tuas misericórdias.

Lava-me, e ficarei mais alvo do que a neve." Sal. 51:1 e 7. Ed 164-165.
Purifica-me com hissopo, e ficarei puro;
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 Davi compôs salmos, não somente para o uso dos sacerdotes no serviço do 
santuário, mas também para serem cantados pelo povo em suas jornadas ao altar 
nacional nas festas anuais. A influência assim exercida era de grande alcance, e 
teve como resultado libertar da idolatria a nação. Muitos dos povos 
circunvizinhos, vendo a prosperidade de Israel, eram levados a pensar 
favoravelmente acerca do Deus de Israel, que havia feito tão grandes coisas por 
Seu povo. PP 711.      

"Este Deus é o nosso Deus para sempre;

"Há um rio cujas correntes alegram a cidade de Deus,

Deus está no meio dela; não será abalada;
Deus a ajudará ao romper da manhã.
O Senhor dos Exércitos está conosco;
O Deus de Jacó é o nosso refúgio." Sal. 46:1, 2, 4, 5 e 7.

o santuário das moradas do Altíssimo.

Ele será nosso guia até à morte." Sal. 48:14. Ed 165.

23/08/2024

Os Salmos de Davi

  Em sua longa vida, Davi não encontrou na Terra lugar de descanso. 
"Somos estranhos diante de Ti e peregrinos como todos os nossos pais", disse ele; 
"como a sombra são os nossos dias sobre a Terra, e não há outra esperança." 
I Crôn. 29:15.

Socorro bem presente na angústia.
Pelo que não temeremos, ainda que a Terra se mude,

(Parte 3)

E ainda que os montes se transportem para o meio dos mares.

Ouve, SENHOR, a minha oração, e inclina os teus ouvidos ao meu clamor; 
não te cales perante as minhas lágrimas, porque sou um estrangeiro contigo e 
peregrino, como todos os meus pais. Salmos 39:12.

"Deus é o nosso refúgio e fortaleza,
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Hinos Espirituais

 É um dos meios mais eficazes para impressionar o coração com as 
verdades espirituais. Quantas vezes, ao coração oprimido duramente e pronto 
a desesperar, vêm à memória algumas das palavras de Deus - as de um 
estribilho [refrão, coro], há muito esquecido, de um hino da infância - e as 
tentações perdem o seu poder, a vida assume nova signif icação e novo 
propósito, e o ânimo e a alegria se comunicam a outras pessoas! Ed. 167-168.

Que farei, pois? Orarei com o espírito, mas também orarei com o 
entendimento; cantarei com o espírito, mas também cantarei com o 
entendimento. I Coríntios 14:15.

30/08/2024

  Vi que diariamente devemos estar levantando e mantendo a 
supremacia sobre os poderes das trevas. Nosso Deus é poderoso. Vi que 
cantar para a glória de Deus freqüentemente afastava o inimigo, e que louvar a 
Deus o derrotava e nos concedia a vitória. Manuscrito 5, 1850. 
III ME 332.
 A história dos cânticos da Bíblia está repleta de sugestões quanto 
aos usos e benefícios da música e do canto. A música muitas vezes é 
pervertida para servir a fins maus, e assim se torna um dos poderes mais 
sedutores para a tentação. Corretamente empregada, porém, é um dom 
precioso de Deus, destinado a erguer os pensamentos a coisas altas e 
nobres, a inspirar e elevar a alma.
 Assim como os f ilhos de Israel, jornadeando pelo deserto, suavizavam 
pela música de cânticos sagrados a sua viagem, Deus ordena a Seus f ilhos hoje 
que alegrem a sua vida peregrina. Poucos meios há mais eficazes para fixar 
Suas palavras na memória do que repeti-las em cânticos. E tal cântico tem 
maravilhoso poder. Tem poder para subjugar as naturezas rudes e incultas; 
poder para suscitar pensamentos e despertar simpatia, para promover a 
harmonia de ação e banir a tristeza e os maus pressentimentos, os quais destroem 
o ânimo e debilitam o esforço.
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06/09/2024

O Cântico Contra o Desânimo
Estendo para ti as minhas mãos; a minha alma tem sede de ti, como terra 
sedenta. Ouve-me depressa, ó SENHOR; o meu espírito desmaia. Não 
escondas de mim a tua face, para que não seja semelhante aos que descem à 
cova. Faze-me ouvir a tua benignidade pela manhã, pois em ti confio; faze-me 
saber o caminho que devo seguir, porque a ti levanto a minha alma. [...] 
Vivifica-me, ó SENHOR, por amor do teu nome; por amor da tua justiça, tira a 
minha alma da angústia. Salmos 143:6-8, 11.

  Caso houvesse muito mais louvor ao Senhor, e muito menos repetição 
de desânimos, muito mais vitórias seriam obtidas. Carta 53, 1896. Ev. 499.
 Nunca se deve perder de vista o valor do canto como meio de educação. 
Que haja cântico no lar, de hinos que sejam suaves e puros, e haverá menos 
palavras de censura e mais de animação, esperança e alegria. Haja canto 
na escola, e os alunos serão levados para mais perto de Deus, dos professores 
e uns dos outros.

 Ao guiar-nos nosso Redentor ao limiar do Infinito, resplandecente 
com a glória de Deus, podemos aprender o assunto dos louvores e ações de 
graças do coro celestial em redor do trono; e despertando-se o eco do 
cântico dos anjos em nossos lares terrestres, os corações serão levados para 
mais perto dos cantores celestiais. A comunhão do Céu começa na Terra. 
Aqui aprendemos a nota tônica de seu louvor. Ed. 167-168.

 O canto é uma arma que podemos empregar sempre contra o desânimo. 
Ao abrirmos assim o coração à luz da presença do Salvador, teremos saúde 
e Sua bênção. CBV 254.

 Que o louvor e ações de graças sejam expressos em cânticos. Quando 
tentados, em lugar de dar expressão a nossos sentimentos, ergamos pela fé um 
hino de graças a Deus. [...]  

 Como parte do culto, o canto é um ato de adoração tanto como a oração. 
Efetivamente, muitos hinos são orações. Se a criança é ensinada a 
compreender isto, ela pensará mais no sentido das palavras que canta, e se 
tornará mais suscetível à sua influência.
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Os Instrumentos Musicais 
e o Cântico Congregacional

Louvai ao SENHOR! Louvai a Deus no seu santuário; louvai-o no firmamento 
do seu poder. Louvai-o pelos seus atos poderosos; louvai-o conforme a 
excelência da sua grandeza. Louvai-o com o som de trombeta; louvai-o com o 
saltério e a harpa. Louvai-o com o adufe e a flauta; louvai-o com instrumento 
de cordas e com flautas. Louvai-o com címbalos sonoros; louvai com címbalos 
altissonantes. Tudo que tem fôlego louve ao SENHOR. Louvai ao SENHOR! 
Salmos 150:1-6.

  Assim como é difícil relacionar todos os males de uma adoração 
apenas formal, não há palavras para descrever as profundas bênçãos do 
louvor genuíno. Quando os seres humanos cantam com o espírito e o 
entendimento, os músicos celestiais entram na harmonia e se unem ao 
cântico de ação de graças. Aquele que nos concedeu todos os dons, que nos 
habilitam a ser coobreiros de Deus, espera que Seus servos cultivem a voz, 
de modo que possam falar e cantar de maneira compreensível a todos. Não é 
o cantar forte que é necessário, mas a entonação clara, a pronúncia correta, e a 
expressão vocal distinta. Que todos dediquem tempo para cultivar a voz, de 
maneira que o louvor a Deus seja entoado em tons claros e suaves, sem 
estridências que ofendam o ouvido. A habilidade de cantar é um dom de Deus; 
seja ela usada para Sua glória. 9 TI 143.
 Seja o talento do canto introduzido na obra. O emprego de 
instrumentos de música não é absolutamente objetável. Eles eram usados nos 
cultos dos tempos antigos. Os adoradores louvavam a Deus com a harpa e o 
címbalo, e a música deve ter seu lugar em nossos cultos. Isto acrescerá 
o interesse. Carta 132, 1898. Ev. 500-501.

13/09/2024

 Alegro-me de ouvir os instrumentos de música que tendes aqui. Deus 
quer que os tenhamos. Quer que O louvemos, de alma e coração e com a nossa voz, 
engrandecendo Seu nome perante o mundo. (RH, 15/06/1905). Ev. 503-504.
 Escolha-se um grupo de pessoas para tomar parte nos momentos 
de louvor. E seja este acompanhado por instrumentos de música habilmente 
tocados. Não nos devemos opor ao uso de instrumentos musicais em nossa obra. 
Essa parte da adoração deve ser cuidadosamente dirigida, pois é o louvor 
a Deus através do cântico. Nem sempre o canto deve ser feito apenas por alguns. 
Permita-se o quanto possível que toda a congregação dele participe. 9 TI 144.     
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 O Espírito Santo nunca Se revela por tais métodos, em tal balbúrdia 
de ruído. Isso é uma invenção de Satanás para encobrir seus engenhosos 
métodos para anular o efeito da pura, sincera, elevadora, enobrecedora e 
santificante verdade para este tempo. É melhor nunca ter o culto do Senhor 
misturado com música do que usar instrumentos músicos para fazer a obra que, 
foi-me apresentado em janeiro último, seria introduzida em nossas reuniões 
campais. A verdade para este tempo não necessita nada dessa espécie em sua 
obra de converter almas. Uma balbúrdia de barulho choca os sentidos e 
perverte aquilo que, se devidamente dirigido, seria uma bênção. As forças dos 
agentes satânicos misturam-se com o alarido e barulho, para ter um 
carnaval, e isto é chamado de operação do Espírito Santo.     
Ao findar a reunião campal, o bem que devia haver sido feito e poderia 
havê-lo sido pela apresentação da verdade sagrada, não se realiza. Os que 
participam do suposto reavivamento recebem impressões que os levam ao sabor 
do vento. Não podem dizer o que sabiam anteriormente quanto aos 
princípios bíblicos.      

20/09/2024

O Nosso Deus 
Não é Deus de Confusão 

Porque Deus não é Deus de confusão, senão de paz, como em todas as igrejas 
dos santos. I Coríntios 14:33.

 As coisas que descrevestes como ocorrendo em Indiana [referência ao 
fanatismo da “carne santa”, ver apêndice para mais detalhes], o Senhor 
revelou-me que haviam de ocorrer imediatamente antes da terminação da graça. 
Demonstrar-se-á tudo quanto é estranho. Haverá gritos com tambores, 
música e dança. Os sentidos dos seres racionais ficarão tão confundidos que 
não se pode confiar neles quanto a decisões retas. E isto será chamado 
operação do Espírito Santo.  

 Nenhuma animação deve ser dada a tal espécie de culto. A mesma 
espécie de influência se introduziu depois da passagem do tempo em 1844. 
Fizeram-se as mesmas espécies de representações. Os homens 
ficaram exaltados, e eram trabalhados por um poder que pensavam ser o 
poder de Deus. Carta 132, 1900. II ME 36-37.
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Neste Tempo Satanás Usa a Música 
para Contaminar os Crentes

27/09/2024

 
Mas faça-se tudo decentemente e com ordem. I Coríntios 14:40.

  A mensagem do terceiro anjo deve ser dada em linhas direitas. Importa 
que seja conservada isenta de todo traço das vulgares, infelizes invenções das 
teorias humanas, preparadas pelo pai da mentira, e disfarçadas, como a 
serpente brilhante empregada por Satanás como meio de enganar a nossos 
primeiros pais. Assim busca Satanás pôr seu selo sobre a obra que Deus 
quer que se destaque em pureza.
 O Espírito Santo nada tem que ver com tal confusão de ruído e multidão 
de sons... Satanás opera entre a algazarra e a confusão de tal música, a qual, 
devidamente dirigida, seria um louvor e glória para Deus. Ele torna seu efeito 
qual venenoso aguilhão da serpente.
 Essas coisas que aconteceram no passado hão de ocorrer no futuro. 
Satanás fará da música um laço pela maneira por que é dirigida. Deus convida 
Seu povo, que tem a luz diante de si na Palavra e nos Testemunhos, a ler e 
considerar, e dar ouvidos. Instruções claras e definidas têm sido dadas a fim 
de todos entenderem. Mas a comichão do desejo de dar origem a algo de novo 
dá em resultado doutrinas estranhas, e destrói largamente a influência dos 
que seriam uma força para o bem, caso mantivessem firme o princípio de 
sua confiança na verdade que o Senhor lhes dera. Carta 132, 1900. 
II ME 37-38.
 Vi que todos devem cantar com o Espírito e também com entendimento. 
(I Cor. 14:15). Deus não Se agrada de barulho e desarmonia. 1 TI 146.
 Sempre há perigo, quando o comum é misturado com o sagrado, de que 
ao comum seja permitido ocupar o lugar do sagrado. 8 TI 88.
 Nada do que é sagrado, nada do que está ligado à adoração a Deus, deve 
ser tratado com negligência ou indiferença. Para que os homens possam 
verdadeiramente glorificar a Deus, importa que em suas relações pessoais 
façam distinção entre o que é sagrado e o que é profano. 5 TI 491.
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04/10/2024

Um Testemunho Especial 
Dirigido a um Músico

(Parte 1)

 Foi-me mostrado o caso do irmão U - que ele seria um peso à igreja, 
a não ser que entrasse numa relação mais íntima com Deus. Ele é 
convencido. Sente-se ofendido se alguém questiona as suas ações. Se achar 
que um outro foi escolhido antes dele, sente-se injustiçado. ...             
 O irmão U tem bom conhecimento de música, mas a sua educação musical 
é de tal índole que se adapta mais ao palco de um teatro do que à solene adoração 
de Deus. Numa reunião religiosa, o ato de cantar é tanto uma adoração a Deus 
como o ato de pregar, e qualquer excentricidade ou traço de caráter esquisito 
chama a atenção das pessoas e destrói a séria e solene impressão que deve ser o 
resultado da música sacra. Qualquer coisa estranha e excêntrica no canto 
diminui a seriedade e o caráter sagrado do culto. [...]
  Pode-se dizer a mesma coisa sobre o canto. Você assume atitudes 
indignas. Usa todo o poder e volume de voz que lhe é possível. Abafa a 
melodia e as notas mais musicais de outros cantores. Essa movimentação 
física e a voz áspera e estridente não trazem nenhuma melodia para aqueles 
que a ouvem na Terra e também no Céu. Essa maneira de cantar é defeituosa, 
e não é aceitável a Deus como acordes musicais perfeitos, suaves e melodiosos. 
Entre os anjos não há tais exibições musicais como as que tenho visto algumas 
vezes em nossas reuniões. Notas ásperas e gesticulações exageradas não são 
exibidas entre os componentes do coro angelical. O cântico deles não irrita os 
ouvidos. É macio e melodioso, e ocorre sem esse grande esforço que 
tenho testemunhado. Não é algo forçado que requer muito esforço físico. 
Manuscrito 5, 1874. III ME 332-333.
 Você tem cantado mais para os homens do que para Deus. Quando 
a sua voz, em sons fortes, se ergue acima de toda a congregação, você pensa 
na admiração que está causando. [...] O amor ao louvor tem sido o principal 
incentivo de sua vida. Esta é uma pobre motivação para um cristão. 
Manuscrito 5, 1874. III ME 335.

Preparado está o meu coração, ó Deus, preparado está o meu coração; cantarei, 
e darei louvores. Salmos 57:7.
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Um Testemunho Especial 
Dirigido a um Músico

 O caso do irmão U é difícil de ser resolvido. Ele é como uma criança 
indisciplinada e mal-educada. Quando se questiona a sua maneira de agir, 
em vez de aceitar a admoestação como uma bênção, ele permite que os seus 
sentimentos tomem conta da razão, e fica desanimado e não quer fazer 
nada. Se não puder fazer tudo como deseja, segundo sua própria vontade, 
ele não quer participar em coisa alguma. Não tem-se esforçado diligentemente 
para reformar suas maneiras, mas entrega-se a sentimentos obstinados que dele 
separam os anjos bons e convidam os anjos maus para estarem ao seu redor. 
A verdade de Deus recebida no coração exerce sua influência refinadora e 
santificadora na vida. [...]  

11/10/2024

(Parte 2) 
 
Louvar-te-ei, Senhor, entre os povos; eu te cantarei entre as nações. Pois a tua 
misericórdia é grande até aos céus, e a tua verdade até às nuvens. Sê exaltado, ó 
Deus, sobre os céus; e seja a tua glória sobre toda a terra. Salmos 57:9-11.

 O irmão U gosta de exibir-se. Seu canto não exerce uma influência 
que enterneça o coração e comova os sentimentos. Muitos têm assistido às 
reuniões e ouvido as palavras da verdade proferidas do púlpito, as quais têm 
convencido e elevado seu espírito; muitas vezes, porém, a maneira pela qual o 
canto é conduzido não aprofunda a impressão causada. As exibições e 
contorções, e a desagradável aparência do esforço exagerado, têm estado tão fora 
de lugar na casa de Deus e sido tão cômicas que as impressões sérias causadas 
sobre as mentes são apagadas. O canto conduzido dessa maneira desestimula 
aqueles que estão crendo na verdade.

 O seu canto está longe de agradar ao coro celestial. Imagine-se no 
meio do grupo angelical, elevando os ombros, enfatizando as palavras, 
movimentando o corpo e empregando todo o volume de sua voz. Que espécie de 
concerto e harmonia haveria com uma tal exibição diante dos anjos? 
Manuscrito 5, 1874. III ME 334.
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18/10/2024

A Igreja Deve Discernir 
os Talentos de Seus Membros 
E consideremo-nos uns aos outros, para nos estimularmos ao amor 
e às boas obras. Hebreus 10:24.

 Os pastores advertem sua congregação, dizendo ser perigosa a 
doutrina apresentada, e que se eles forem ouvir, serão enganados e iludidos 
por essa estranha doutrina. Os preconceitos seriam removidos se nos fosse 
possível atrair o povo a ouvir. Estamos orando sobre este assunto, e cremos 
que o Senhor providenciará um lugar para as mensagens de advertência e 
instrução chegarem ao povo nestes últimos dias.

  Algumas noites atrás, meu espírito ficou perturbado, pensando o 
que poderíamos fazer para levar a verdade ao povo nessas grandes cidades. 
Estamos certos de que, se tão-somente ouvissem a mensagem, alguns receberiam a 
verdade, comunicando-a por sua vez a outros. 

 Uma noite parecia-me estar em uma reunião de conselho, onde se 
discutiam os assuntos. E um homem muito sério e cheio de dignidade, disse: 
"Estais orando para que o Senhor suscite homens e mulheres de talento que se 
dediquem à obra. Tendes em vosso meio talentos que precisam ser reconhecidos." 
Fizeram-se várias propostas sábias, e depois foram, em substância, ditas 
palavras como eu as escrevo. Ele disse: "Chamo vossa atenção para o talento do 
canto, que deve ser cultivado; pois a voz humana no canto é um dos talentos 
dados por Deus para ser empregados para Sua glória. O inimigo da justiça faz 
muito caso desse talento em seu serviço. E aquilo que é um dom de Deus, para ser 
uma bênção às almas, é pervertido, mal aplicado, e serve ao desígnio de 
Satanás. Este talento da voz é uma bênção, uma vez que seja consagrado ao 
Senhor para servir em Sua causa. ______ tem talento, mas não é apreciado. 
Sua posição deve ser considerada e seu talento atrairá o povo, e eles ouvirão a 
mensagem da verdade." Carta 62, 1893. Ev. 497-498.



45

 Há muita emoção e música na voz humana, e se o aluno f izer decididos 
esforços, adquirirá hábitos de falar e cantar que lhes serão uma força no ganhar 
almas para Cristo. Man. 22, 1886. Ev. 504.

25/10/2024

Cantores Evangelistas
A palavra de Cristo habite em vós abundantemente, em toda a sabedoria, 
ensinando-vos e admoestando-vos uns aos outros, com salmos, hinos e 
cânticos espirituais, cantando ao SENHOR com graça em vosso coração. 
Colossenses 3:16.

 Há os que possuem o dom especial de cantar, e vezes há em que uma 
mensagem especial é transmitida em conseqüência do cântico entoado por 
uma única pessoa ou por várias pessoas juntas. Raras vezes, porém, deve o 
cântico ser entoado por uns poucos. A habilidade do canto é um talento de 
influência que Deus deseja que todos cultivem e usem para glória do Seu nome. 
7 TI 115.

 Deve haver muito mais interesse na cultura da voz do que é agora 
em geral manifestado. Os alunos que têm aprendido a cantar os suaves hinos 
do evangelho com melodia e clareza, podem fazer muito bem como cantores-
evangelistas. Eles encontrarão muita oportunidade de empregar o talento 
que Deus lhes deu, levando melodia e claridade a muito lugar solitário 
entenebrecido pelo pecado, dor e aflição, cantando para aqueles que 
raramente têm os privilégios da igreja. RH, 27 de agosto de 1903.     

  Os verdadeiros pastores conhecem o valor da obra interior do 
Espírito Santo sobre o coração humano. Satisfazem-se com a simplicidade 
nos cultos. Em vez de dar valor ao canto popular, volvem sua atenção 
principalmente para o estudo da Palavra, e dão de coração louvor a Deus. Acima 
do adorno exterior, consideram o interior, o ornamento de um espírito 
manso e quieto. Na sua boca não se acha engano. Man. 21, 1891. Ev. 502.    

 Alunos, ide aos caminhos e valados. Esforçai-vos por alcançar as classes 
elevadas assim como as mais humildes. Entrai no lar do rico e do pobre e, à 
medida que tiverdes oportunidade, perguntai: "Gostaríeis de que cantássemos? 
Teríamos prazer em cantar alguns hinos para ouvirdes." Depois, ao estarem os 
corações abrandados, talvez se abra o caminho para fazerdes uma breve 
oração pedindo a bênção de Deus. Não haverá muitas pessoas que o recusem. 
RH, 27 de agosto de 1903. Ev. 502.
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 Não se deve deixar, porém, que o canto distraia a mente das 
horas de devoção. Se alguma coisa deve ser negligenciada, seja então o canto. 
RH, 24 de julho de 1883. Ev. 506.

01/11/2024

O Canto é uma 
Parte do Culto de Deus

Que fareis, pois, irmãos? Quando vos ajuntais, cada um de vós tem salmo, 
tem doutrina, tem revelação, tem língua, tem interpretação. Faça-se tudo 
para edificação. I Coríntios 14:26.

 O canto é uma parte do culto de Deus, porém na maneira estropiada 
por que é muitas vezes conduzido, não é nenhum crédito para a verdade, 
nenhuma honra para Deus. Deve haver sistema e ordem nisto, da mesma 
maneira que em qualquer outra parte da obra do Senhor. Organizai um grupo 
dos melhores cantores, cuja voz possa guiar a congregação, e depois todos 
quantos queiram se unam com eles. Os que cantam devem esforçar-se para 
cantar em harmonia; devem dedicar algum tempo a ensaiar, de modo a 
empregarem esse talento para glória de Deus.

  Um pastor não deve designar hinos para serem cantados, enquanto 
não estiver certificado de que os mesmos são familiares aos que cantam. Uma 
pessoa capaz deve ser indicada para dirigir esse serviço, sendo seu dever 
verificar que se escolham hinos que possam ser entoados com o espírito e com o 
entendimento também.  

 O canto não deve ser feito apenas por uns poucos. Todos os presentes 
devem ser estimulados a tomar parte no serviço de canto. Carta 157, 1902. 
Ev. 507.

 A voz humana que entoa a música de Deus vinda de um coração 
cheio de reconhecimento e ações de graças, é incomparavelmente mais aprazível 
a Ele do que a melodia de todos os instrumentos de música já inventados pelas 
mãos humanas. Carta 2c, 1892. Ev. 506. 
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  A música forma uma parte do culto de Deus nas cortes do alto. 
Devemos esforçar-nos em nossos cânticos de louvor, por aproximar-nos o 
mais possível da harmonia dos coros celestes. Tenho ficado muitas vezes 
penalizada ao ouvir vozes não educadas, elevadas ao máximo diapasão, 
guinchando positivamente as palavras sagradas de algum hino de louvor. 
Quão impróprias essas vozes agudas, estridentes, para o solene e jubiloso culto 
de Deus! Desejo tapar os ouvidos, ou fugir do lugar, e regozijo-me ao findar 
o penoso exercício.

E já está próximo o fim de todas as coisas; portanto sede sóbrios 
e vigiai em oração. I Pedro 4:7.

 Os que fazem do canto uma parte do culto divino, devem escolher 
hinos com música apropriada para a ocasião, não notas de funeral, porém 
melodias alegres, e todavia solenes. A voz pode e deve ser modulada, suavizada e 
dominada. ST, 22 de junho de 1882. Ev. 507-508.

 Não temos tempo agora para gastar em buscar as coisas que agradam 
unicamente aos sentidos. É preciso íntimo esquadrinhar do coração. 
Necessitamos, com lágrimas e confissão partida de um coração 
quebrantado, aproximar-nos mais de Deus; e Ele Se aproximará de nós. 
Review and Herald, 14 de novembro de 1899. Ev. 510.
 Muitos cantam belos hinos nas reuniões, hinos do que eles querem 
fazer, e pretendem fazer; mas alguns não fazem estas coisas; não cantam com o 
espírito e o entendimento também. Assim, na leitura da Palavra de Deus, 
alguns não são benef iciados porque não a põem em sua própria vida, 
não a praticam. RH, 27 de setembro de 1892. Ev. 508. 

 Exibição não é religião nem santif icação. Coisa alguma há, mais 
ofensiva aos olhos de Deus, do que uma exibição de música instrumental, 
quando os que nela tomam parte não são consagrados, não estão fazendo em seu 
coração melodia para o Senhor. A oferta mais agradável aos olhos de Deus é 
um coração humilhado pela abnegação, pelo tomar a cruz e seguir a Jesus.

08/11/2024

A Consagração Necessária
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15/11/2024

Odeio, desprezo as vossas festas, e as vossas assembléias solenes não me 
exalarão bom cheiro. E ainda que me ofereçais holocaustos, ofertas de 
alimentos, não me agradarei delas; nem atentarei para as ofertas pacíficas de 
vossos animais gordos. Afasta de mim o estrépito dos teus cânticos; porque 
não ouvirei as melodias das tuas violas. Corra, porém, o juízo como as águas, e 
a justiça como o ribeiro impetuoso. Amós 5:21-24.

 Tenho ouvido em algumas de nossas igrejas solos que eram de todo 
inadequados ao culto da casa do Senhor. As notas longamente puxadas e os 
sons peculiares, comuns no canto de óperas, não agradam aos anjos. Eles se 
deleitam em ouvir os simples cânticos de louvor entoados em tom natural. Os 
cânticos em que cada palavra é pronunciada claramente, em tom harmonioso, 
eles se unem a nós no cântico. Eles combinam o coro, entoado de coração, 
com o espírito e o entendimento. Man. 91, 1903. Ev. 510.   
 Aparelhamento faustoso, ótimo canto e música instrumental na 
igreja não convidam o coro angélico a cantar também. À vista de Deus estas 
coisas são como os galhos da f igueira infrutífera, que só mostrava folhas 
pretensiosas. Cristo espera fruto, princípios de bondade, simpatia e amor. 
Estes são os princípios do Céu, e quando se revelam na vida de seres 
humanos, podemos saber que Cristo, a esperança da glória, está formado 
em nós. Pode uma congregação ser a mais pobre da Terra, sem música nem 
ostentação exterior, mas se ela possuir esses princípios, os membros poderão cantar, 
pois a alegria de Cristo está em sua alma, e esse canto podem eles dedicar como 
oferenda a Deus. (Man. 123, 1899).  Ev. 511-512.
 Quando os professos cristãos alcançam a alta norma que é seu 
privilégio alcançar, a simplicidade de Cristo será mantida em todo o seu 
culto. As formas, cerimônias e realizações musicais não são a força da igreja. 
[...] O Senhor revelou-me que, se o coração está limpo e santif icado, e os 
membros da igreja são participantes da natureza divina, sairá da igreja que 
crê a verdade um poder que produzirá melodia no coração. Os homens e as 
mulheres não confiarão então em sua música instrumental, mas no poder e 
graça de Deus, que proporcionará plenitude de alegria. Há uma obra 
a fazer: remover o cisco que se tem trazido para dentro da igreja. 
Man. 157, 1899. Ev. 512. 

Os Anjos se Unem aos nossos Hinos?
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Ofereçamos Oferta 
Agradável a Deus

Portanto, ofereçamos sempre por ele a Deus sacrifício de louvor, isto é, o fruto 
dos lábios que confessam o seu nome. E não vos esqueçais da beneficência e 
comunicação, porque com tais sacrifícios Deus se agrada. Hebreus 13:15-16.

   Não se deve negligenciar o canto nas reuniões realizadas. Deus 
pode ser glorificado por esta parte do culto. E quando cantores oferecem 
seus préstimos, devem ser aceitos. Dinheiro, porém, não deve ser usado 
para contratar cantores. Muitas vezes o canto de hinos simples pela 
congregação tem um encanto não possuído pelo canto de um coro, por mais hábil 
que seja. Carta 49, 1902. Ev. 509.

22/11/2024

 Como pode Deus ser glorif icado quando confiais para o vosso canto em 
um coro mundano que canta por dinheiro? Meu irmão, quando virdes essas 
coisas em seu verdadeiro aspecto, só tereis em vossas reuniões apenas o 
canto suave e simples, e pedireis a toda a congregação que se una a esse 
canto. Que importa, se entre os presentes há alguns cuja voz não é tão 
melodiosa como a de outros! Quando o canto é de molde a que os anjos se 
possam unir com os cantores, pode-se causar no espírito uma impressão que o 
canto de lábios não santif icados não pode produzir. Carta 190, 1902. Ev. 509.
 Não contrateis músicos mundanos, se é possível evitá-lo. Reuni 
cantores que cantem com o espírito e com o entendimento também. 
Carta 51, 1902. Ev. 509.
 Em alguns casos muito tempo se dedicou ao canto. Cantou-se 
um longo hino antes da oração, e outro longo hino após a oração, e muito 
canto intercalado através de toda a reunião. Assim, momentos foram 
empregados imprudentemente, e não se conseguiu metade do bem que se poderia 
ter alcançado, se esses preciosos períodos houvessem sido dirigidos devidamente. 
Review and Herald, 27 de novembro de 1883. Ev. 511.
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 A visão de um desses grupos me foi apresentada - grupo em que se 
achavam reunidas pessoas que professam crer na verdade. Uma dessas 
pessoas achava-se a um instrumento de música, e cantava canções tais que 
faziam chorar os anjos da guarda. Havia ruidosa alegria, havia riso vulgar, 
abundância de entusiasmo e uma espécie de inspiração; mas a alegria era 
daquela espécie que unicamente Satanás é capaz de produzir. É um 
entusiasmo e uma absorção de que os que amam a Deus se envergonharão. 
Preparam os que deles participam para pensamentos e ações profanos. Tenho 
motivos para pensar que alguns dos que tomaram parte naquela cena se 
arrependeram sinceramente do vergonhoso ato. CPPE 339.

29/11/2024

Uma Grande Bênção 
ou Terrível Maldição?

  Tem havido, porém, em ______ uma espécie de reuniões sociais 
inteiramente diversas em seu caráter, reuniões de diversão, que têm sido um 
opróbrio às nossas instituições e à Igreja. Essas reuniões estimulam ao orgulho 
do vestuário, orgulho da aparência, à satisfação do próprio eu, ao riso e 
frivolidade. Satanás é recebido como hóspede de honra e toma posse dos que 
promovem essas reuniões.

  Foi-me mostrado que a juventude precisa pôr-se em numa 
plataforma mais elevada e fazer da Palavra de Deus sua guia e conselheira. 
Responsabilidades solenes repousam sobre os jovens, às quais eles mal 
atentam. A introdução da música em seus lares, em lugar de estimular à 
santidade e espiritualidade, tem sido um meio de afastar a mente deles da 
verdade. Canções frívolas e partituras de músicas populares de sucesso parecem 
estar de acordo com seu gosto. Instrumentos musicais têm tomado o tempo que 
deveria ser empregado em oração. A música, quando bem utilizada, é uma 
grande bênção, mas quando mal-usada, uma terrível maldição. 1TI 497.

E será que, se ouvires a voz do SENHOR teu Deus, tendo cuidado de 
guardar todos os seus mandamentos que eu hoje te ordeno, o SENHOR teu 
Deus te exaltará. Deuteronômio 28:1.

 A música é o ídolo adorado por muitos professos cristãos 
observadores do sábado. 1 TI 505.
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06/12/2024

As Reuniões de Sábado

 Se a igreja estiver sem pastor, alguém deve ser designado para 
dirigir a reunião. Mas não é necessário que essa pessoa faça longo sermão e 
tome a maior parte do tempo destinado ao culto. Um resumido estudo 
bíblico, que seja interessante, será às vezes de maior proveito do que um 
sermão. O estudo bíblico poderá ser rematado com uma reunião de orações 
ou testemunhos. [...]

 Cada qual deve sentir que tem uma parte a desempenhar, a f im de 
tornar as reuniões de sábado interessantes. Não devemos nos reunir 
simplesmente para preencher uma formalidade, e sim para trocar idéias, 
relatar nossa experiência diária, oferecer ações de graça e exprimir nosso 
sincero desejo de ser iluminados para conhecer a Deus e a Jesus Cristo, a 
quem Ele enviou. O encontro coletivo com Cristo fortalece a alma para os 
embates e provações da vida. Nem é possível imaginar ser cristão e viver 
concentrado em si mesmo. Todos representamos uma parte do grande 
conjunto que é a humanidade, e a experiência de cada um será até certo ponto 
determinada pela de seus companheiros. 6 TI 362. 

Mas vós sois a geração eleita, o sacerdócio real, a nação santa, o povo 
adquirido, para que anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas 
para a sua maravilhosa luz. I Pedro 2:9.

 Cristo disse: “Onde estiverem dois ou três reunidos em Meu nome, 
aí estou Eu no meio deles.” Mateus 18:20. Sempre que houver dois ou três 
crentes na mesma localidade, deverão eles reunir-se no sábado para reclamar as 
promessas do Senhor. 6 TI 360.

 Ninguém vá à igreja para dormir. Não é correto dormir na casa de Deus. 
Não é nosso costume entregar-nos ao sono quando empenhados em algum serviço 
profissional, porque geralmente estamos nele interessados. Seria lícito, pois, 
colocar o culto que tem a ver com os nossos interesses eternos em nível inferior 
aos negócios seculares? 6 TI 361.

 A pregação nas reuniões de sábado em geral deve ser breve, dando-se 
oportunidade aos que amam a Deus para exprimir sua gratidão e adoração.            
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A Música é de Origem Celestial 
E saiu uma voz do trono, que dizia: Louvai o nosso Deus, vós, todos os seus 
servos, e vós que o temeis, assim pequenos como grandes. Apocalipse 19:5. 

 A ciência da salvação deve ser o âmago de todo sermão, o tema de todo 
canto. Seja essa ciência contida em toda súplica. Man. 107, 1898. Ev. 502.

13/12/2024

 A música é de origem celestial. Há grande poder na música. Foi a 
música dos anjos que fez vibrar o coração dos pastores nas planícies de Belém e 
envolveu o mundo todo. É através da música que os nossos louvores se erguem 
Àquele que é a personif icação da pureza e harmonia. É com música e cânticos 
de vitória que os redimidos f inalmente tomarão posse da recompensa imortal.
 Há algo especialmente sagrado na voz humana. Sua harmonia e seu 
sentimento subjugado e inspirado pelo Céu supera todo instrumento 
musical. A música vocal é um dos dons de Deus aos homens, um 
instrumento que não pode ser sobrepujado ou igualado quando o amor de 
Deus inunda a alma. Cantar com o espírito e com o entendimento também 
é um grande auxílio aos cultos na casa de Deus.       
 Como este dom tem sido aviltado! Se fosse santif icado e ref inado, 
poderia realizar grande bem, derrubando as barreiras do preconceito e da 
descrença empedernida e sendo um meio de converter almas. Não é suf iciente 
ter noções elementares do canto, mas com o entendimento, com o conhecimento, 
deve-se ter tal ligação com o Céu que os anjos possam cantar por 
nosso intermédio. Man. 5, 1874. III ME 334-335.

 Foi-me mostrada a ordem, a perfeita ordem do Céu, e senti-me 
arrebatada ao escutar a música perfeita que ali há. Depois de sair da visão, o 
canto aqui me soou muito áspero e dissonante. Vi grupos de anjos que se 
achavam dispostos em quadrado, tendo cada um uma harpa de ouro. Na 
extremidade inferior dela havia um dispositivo para virar, fixar a harpa, ou 
mudar os tons. Seus dedos não corriam pelas cordas descuidosamente, mas 
faziam vibrar diferentes cordas para produzir diferentes acordes. Há um 
anjo que dirige sempre, o qual toca primeiro a harpa a fim de dar o tom, 
depois todos se ajuntam na majestosa e perfeita música do Céu. Ela é 
indescritível. É melodia celestial, divina, enquanto cada semblante reflete a 
imagem de Jesus, irradiando glória indizível. 1 TI 146.
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 Abaixar as normas a f im de conseguir popularidade e aumento de 
números e fazer depois desse acréscimo motivo de regozijo, mostra grande 
cegueira. Fossem algarismos prova de êxito, e Satanás poderia reclamar 
a preeminência; pois neste mundo seus seguidores são claramente 
mais numerosos. 6 TI 143.

 Jamais a linha de separação entre os seguidores de Jesus e os de Satanás 
deve ser obliterada. Há uma linha divisória distinta, traçada pelo próprio 
Deus, entre a igreja e o mundo, entre os que observam Seus mandamentos e 
os que quebrantam Seus preceitos. Não se unem uns aos outros. Divergem 
uns dos outros como o dia da noite, pelos seus gostos, aspirações, propósitos e 
caráter. Cultivando o amor e o temor de Deus, havemos de aborrecer até a coisa 
mais insignif icante que tenha sinais de impureza. 5 TI 602.

A Linha de Separação 
entre o Mundo e os Cristãos 

20/12/2024

Porque noutro tempo éreis trevas, mas agora sois luz no SENHOR; andai 
como filhos da luz (Porque o fruto do Espírito está em toda a bondade, e justiça 
e verdade); Aprovando o que é agradável ao Senhor. Efésios 5:8-10.
 
 Quando o Senhor exige de nós que sejamos distintos e diferentes, como 
podemos cobiçar popularidade ou imitar os costumes e práticas do mundo? “Não 
sabeis vós que a amizade do mundo é inimizade contra Deus? Portanto qualquer 
que quiser ser amigo do mundo constitui-se inimigo de Deus.” Tiago 4:4.     

 Ao nos conformarmos inteiramente com a vontade de Deus, somos 
firmados em terreno vantajoso, e veremos a necessidade de decidida 
separação dos costumes e práticas do mundo.
 Não devemos elevar nossa norma apenas um pouco acima das normas 
do mundo, mas devemos fazer com que a distinção seja decididamente notória. 
A razão de exercermos tão pouca influência sobre parentes e amigos incrédulos 
é que tem havido pouquíssima decidida diferença entre nossas práticas 
e as do mundo. 6 TI 146.
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Pedras Preciosas
Vós também, como pedras vivas, sois edificados casa espiritual e sacerdócio 
santo, para oferecer sacrifícios espirituais agradáveis a Deus por Jesus Cristo. 
I Pedro 2:5.
 
 A casa de culto poderá ser muito humilde, mas não será por isso menos 
reconhecida por Deus. Para os que O adoram em espírito, em verdade e na beleza da 
santidade, será como a porta do Céu. O número de crentes talvez seja 
relativamente pequeno, mas será muito precioso aos olhos de Deus. Com o cinzel 
da verdade, foram cortados da pedreira do mundo, e levados para a of icina de 
Deus, para aí serem burilados e polidos. Mas embora em estado tosco, Ele os 
considera preciosos. O machado, o martelo e o cinzel da provação são manejados por 
um Ser perito. E são usados, não para destruir, mas para conseguir a perfeição de 
cada um. Como pedras preciosas, polidas a f im de servirem num palácio, Deus 
pretende colocar-nos em Seu templo celestial. 6 TI 363.
 Não devemos nos surpreender, pois, que, com o martelo e o cinzel, 
Deus Se ponha a desbastar as arestas para ocuparmos o lugar que nos destina. Ser 
humano algum pode efetuar essa obra. Só Deus a pode executar. 
E podemos estar certos de que nenhum golpe será dado em falso. 
Todos os Seus golpes são dados com amor, para a nossa felicidade perpétua. 
ST, 18 de agosto de 1909. MM, 2009, Jesus - Meu Modelo, 239.

 Portanto, ao reunir-nos sábado após sábado, cantemos louvores Àquele 
que nos chamou das trevas para Sua maravilhosa luz. Ao que nos amou e em Seu 
precioso sangue nos lavou dos pecados, dediquemos a adoração de nossa alma. Seja 
o amor de Cristo a preocupação dos que pregam a Palavra! Seja ela expressa em 
linguagem simples em cada hino de louvor! Sejam nossas orações ditadas pelo 
Espírito de Deus! 6 TI 367.

27/12/2024

 A igreja de Deus na Terra é uma com a igreja de Deus no Céu. Os crentes 
na Terra e os seres celestiais que não pecaram constituem uma só igreja. Cada ser 
celestial toma interesse nos santos que na Terra se reúnem para adorar a 
Deus. Os testemunhos dos crentes são ouvidos por eles na corte celestial. O 
louvor e ações de graças dos adoradores na Terra, repetidos em seus cânticos divinos, 
repercutem no Céu seu louvor e alegria porque Cristo não morreu em vão pelos 
caídos f ilhos de Adão. E, enquanto os anjos participam diretamente do 
manancial divino, os santos da Terra abeberam-se das correntes de águas 
puras que fluem do trono, das correntes de águas que alegram a cidade de 
Deus. Oxalá todos pudessem compreender quão perto estão a Terra e o Céu! 
6 TI 366.
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 O pastor A. J. Breed, juntamente com o pastor Stephen Haskell e 
sua esposa Hetty, foram enviados à reunião campal realizada em 
Muncie, Indiana, de 13 a 23 de setembro de 1900, com o propósito de 
enfrentar esse fanatismo. Ficaram tremendamente escandalizados e 
assustados com a forma de adoração que haviam adotado. As 
testemunhas oculares relatam que, em seus cultos os fanáticos 
desenvolviam alto grau de exaltação mediante o uso de diversos 
instrumentos de música. Buscavam demonstração física, exclamavam e 
oravam e cantavam até que alguém na congregação caísse do assento, 
prostrado e inconsciente. Um ou dois homens andando acima e abaixo 
da ala para esse fim, arrastava a pessoa caída para cima do púlpito. Então, 
uma dúzia de indivíduos se reunia ao redor do corpo prostrado, alguns 
cantando, outros clamando, e alguns orando, todos ao mesmo tempo. 
Quando a pessoa tornava a si, era contado entre os que haviam passado 
pela experiência do Getsêmani e haviam obtido carne santa, tendo assim 
a fé para trasladação. Era afirmado, então, que a pessoa nunca mais 
pecaria e nunca haveria de morrer. 

 Quanto à teoria da "Carne Santa", era ensinado que quando 
Cristo passou pela angústia do Getsêmani obteve carne santa como 
Adão possuía antes da queda. Alegavam, então, que aqueles que seguem 
o Salvador precisavam também adquirir o mesmo estado de inocência 
física como preparo essencial para trasladação. 

O FANATISMO DA “CARNE SANTA” 

 Por volta de 1900 se iniciou no estado de Indiana (EUA), um 
ensino fanático chamado por seus defensores de "a doutrina da Carne 
Santa". Houve o envolvimento de R. S. Donnell (presidente da 
associação de Indiana) e vários obreiros. Em destaque estava S. S. Davis 
como propagador deste ensinamento estranho. É sabido que 
Davis mantinha contato próximo com alguns evangélicos de linha 
"pentecostal", o que o influenciou muito. Certa vez, em uma conversa, 
ele declarou: “Irmão..., Eles têm o "espírito", e nós temos a verdade, e se 
tivéssemos o "espírito" como eles têm, com a verdade nós poderíamos 
fazer muitas coisas”.
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 A seguir, os relatórios de duas testemunhas oculares que 
analisaram, principalmente, a forma de adoração que foi adotada pelos 
adeptos da "carne santa": 

 As conseqüências destes ensinamentos eram das mais 
perniciosas, levando até mesmo aos pecados de fornicação e adultério. 
Visto que era dito ser impossível pecar estando na "experiência do 
jardim", na prática a pessoa estava em total liberdade de fazer o que fosse 
e aquilo não ser considerado pecado. Interessante observar que 
John Wesley, no século 18, teve que se opor a ensinamentos 
parecidos provindos de um calvinismo degenerado. (Ver comentários de 
Ellen G. White em GC 260-262). Se formos retroceder mais no tempo, 
encontramos o próprio discípulo do amor combatendo semelhantes 
distorções do evangelho. (Ver em especial: I João 1:6-10; 2:1-6).

 “Há um grande poder no movimento [da Carne Santa] que está 
sendo promovido ali. Quase todos são por ele influenciados, se não usam de 
cautela e se sentam e ouvem com toda a atenção, por causa da música que é 
executada na cerimônia. Eles possuem um órgão, um contrabaixo, três 
violinos, duas flautas, três tamborins, três trompas e um grande tambor, e 
talvez, outros instrumentos que eu não tenha mencionado. São tão 
treinados em sua linha musical como qualquer coro do Exército de 
Salvação. De fato, seu esforço de reavivamento é simplesmente uma cópia 
fiel do método utilizado pelo Exército de Salvação, e quando chegam a uma 
nota alta, fica impossível ouvir qualquer palavra da congregação em seu 
canto, nem ouvir outra coisa, a não ser grunhidos parecidos com os que são 
emitidos por deficientes mentais”.

 Os acontecimentos fanáticos que ocorriam em Indiana foram 
revelados à Ellen G. White enquanto ela se encontrava na Austrália em 
janeiro de 1900. Ela deu diversos testemunhos de advertência e 
reprovação, inclusive na Assembléia da Associação Geral em 1901. 
Naquela ocasião, Donnell e Davis e muitos outros, aceitaram a 
reprovação. Por sugestão dos dirigentes da igreja, devido a terem 
revelado grande falta de discernimento, renunciaram aos seus cargos e 
foram substituídos por outros que não haviam se envolvido no 
fanatismo. 



 “Seu livro de músicas é “Garden of Spices” e tocam músicas 
dançantes com letra sagrada. Nunca usam nosso próprio hinário, exceto 
quando os irmãos Breed ou Haskell pregam, então eles iniciam e terminam 
com um hino do nosso hinário, mas todos os outros hinos são do outro livro. 
Eles gritam “Amém”, “Louvado seja o Senhor” e “Glória a Deus”, como 
acontece nos cultos do Exército de Salvação. Isso causa aflição. As 
doutrinas pregadas correspondem ao resto. O pobre rebanho está 
verdadeiramente confuso”. Relatório de S. N. Haskell a Sara McEnterfer, 
12 de Setembro de 1900. 

 “Após um apelo convidando a ir à frente para orações, alguns 
líderes sempre vão à dianteira para influenciar outros a irem; e então 
começam a tocar os instrumentos musicais até que não se consegue nem 
ouvir os próprios pensamentos, e sob o excitamento desses ruídos, eles 
levam grande parte da congregação para frente em todas as ocasiões”. 
Relatório de S. N. Haskell a Ellen G. White, 25 de Setembro de 1900. 

 “Eu assisti à reunião campal em Setembro de 1900, que se realizou 
em Muncie, onde presenciei em primeira mão o excitamento fanático e as 
atividades daquelas pessoas. Havia numerosos grupos de indivíduos, 
espalhados pelo acampamento, ocupados em discutir, e, então, quando os 
fanáticos conduziram as reuniões em um grande pavilhão, envolveram-se 
em um alto grau de excitamento pelo uso de instrumentos musicais, tais 
como: trompetes, flautas, instrumentos de corda, tamborins, um órgão e 
um grande tambor. Eles gritavam e cantavam suas canções até que se 
tornavam realmente histéricos. Muitas vezes, após essas reuniões matinais, 
ao se dirigirem para o refeitório, eu os via tremendo completamente como 
se estivessem com convulsões”. Relatório de Burton Wade a A. L. White, 
12 de Janeiro de 1962. (Citações em Música - Sua Influência na Vida 
do Cristão, págs. 36-38).
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05/01/2024 - O Dever de Adorar a Deus

19/04/2024 - Os Dois Caminhos (Parte I)

26/04/2024 - Os Dois Caminhos (Parte II)

15/03/2024 - O Exemplo do Homem Jesus Dado a Todos Nós

19/01/2024 - O Bom Senso na Adoração 

12/01/2024 - Adorando em Espírito e em Verdade

26/01/2024 - A Porta do Céu

02/02/2024 - Ensinar a Reverência aos Nossos Filhos

09/02/2024 - A Reverência em Todos os Aspectos

23/02/2024 - A Triste Noite do Divino Sofredor

01/03/2024 - Cristo - Centro de Todo o Ensino

16/02/2024 - Cristo Freqüentemente Entoava Louvores a Deus

29/03/2024 - Santo e Tremendo é o Nosso Deus 

08/03/2024 - O Nosso Irmão Mais Velho

05/04/2024 - Ajudar no Avanço da Obra

22/03/2024 - O Verdadeiro Deus

12/04/2024 - O Culto Familiar Não Deve Ser Negligenciado
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17/05/2024 - A Modéstia no Vestuário

10/05/2024 - As Exigências do Evangelho

24/05/2024 - Ornamentos na Sociedade

31/05/2024 - A Reforma do Vestuário

07/06/2024 - Três Vestuários Diferentes São Mostrados em Visão

14/06/2024 - Perfeita Circulação de Sangue

03/05/2024 - Buscar Atingir a Norma do Senhor

21/06/2024 - O Perigo Mortal do Amor ao Vestuário

28/06/2024 - Os Frutos da Conversão

05/07/2024 - Daniel - Exemplo de Temperança

12/07/2024 - A Ovelha Perdida

19/07/2024 - Seguindo o Divino Líder

26/07/2024 - O Lugar da Música na Adoração a Deus 

02/08/2024 - Ações de Graças e Louvores!

09/08/2024 - Os Salmos de Davi (Parte I)

16/08/2024 - Os Salmos de Davi (Parte II)

30/08/2024 - Hinos Espirituais

23/08/2024 - Os Salmos de Davi (Parte III)



08/11/2024 - A Consagração Necessária 

06/12/2024 - As Reuniões de Sábado

06/09/2024 - O Cântico Contra o Desânimo

01/11/2024 - O Canto é uma Parte do Culto de Deus

20/09/2024 - O Nosso Deus Não é Deus de Confusão

04/10/2024 - Um Testemunho Especial Dirigido a um Músico (Parte I) 

27/09/2024 - Neste Tempo Satanás Usa a Música 

22/11/2024 - Ofereçamos Oferta Agradável a Deus 

25/10/2024 - Cantores Evangelistas

15/11/2024 - Os Anjos se Unem aos Nossos Hinos?

13/09/2024 - Os Instrumentos Musicais e o Cântico Congregacional

           para Contaminar os Crentes

11/10/2024 - Um Testemunho Especial Dirigido a um Músico (Parte II)

18/10/2024 - A Igreja Deve Discernir os Talentos de Seus Membros

29/11/2024 - Uma Grande Bênção ou Terrível Maldição?

13/12/2024 - A Música é de Origem Celestial

27/12/2024 - Pedras Preciosas

APÊNDICE - O Fanatismo da “Carne Santa”

20/12/2024 - A Linha de Separação entre o Mundo e os Cristãos  
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